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ေလ ဝ  ဵေ ျေဵရာွ 

ေရပပည်ဴေ ျေဵရာွအပု်စ၊ုမမို့သစ်မမို့နယ် 

မေ ွေဵတိုင်ဵ ေဒသက ီဵ 

 

 

 

 

ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵစမီဳ ိန်ဵစာတမ်ဵ  

(ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရှိဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေပြေအေနနငှဴ်ဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာင်ရွ မ်ည်ဴဖွေဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ) 

 

 

 

စမီဳ ိန်ဵပပုစေုရဵသာဵသညဴ်အဖွေဲ့ 

ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ၊သီဵ ုန်ဵေ ျေဵရွာ 

(ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ  ူညီေရဵဆွေဲပါသည်။) 

 

 

  ၂၀၂ ၂ြေုနှစ်၊  ဒီဇင်ဘာလ       ရ ် 
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မာတိ ာ 
၁။ စကာဵချ ီဵ  

၂။ သယဳဇာတပပေပမပုဳ 

၃။ ရာသီခွငဴပ်ပ ပပက္ခဒိန် 

၄။ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵပပပုဳ 

၅။ တည်ေနရာ ၊ ပထဝဝီင်အေနအထာဵနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵ အပမစ်မျာဵ 

၆။ ေကျဵရွာ၏ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေပခအေန 

 (က) လူဦဵေရဆိုင်ရာ အချက်အလက်မျာဵ 

 ( ခ) စီဵပွာဵေရဵအေပခအေန ၊ ဝငေ်ငွပိုင်ဆိုင်မှုနှင်ဴ မမျှတမှု 

 ( ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မှု 

 (ဃ) ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

 ( င) ပညာေရဵနှင်ဴ ကျွမ်ဵကျင်မှုမျာဵ 

 ( စ) ကျာဵ - မဆိုင်ရာ ဆက်နွယ်မှု 

၇။ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵမှုအေပခအေန 

 (က) ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳအုပ်ချုပ်မှု 

 ( ခ) သီဵနှဳ သာဵ/ငါဵထုတ်လုပ်ေရဵကဏ္ဍ 

 ( ဂ) စိုက်ပျ ို ဵေရဵ ၊ ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 (ဃ) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵ အပမစ်မျာဵဆိုငစ်ီမဳခန့်ခွဲမှု 

 ( င) ဘဏ်နှငဴ် ေငေွ ကဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

 ( စ) ပညာေရဵ ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျငသ်န့်ရှင်ဵေရဵ 

 (ဆ) အေပခခဳအေဆာက်အဦမျာဵ လက်လှမ်ဵမီမှု ၊ လမ်ဵ တဳတာဵ ၊ လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ 

  သတင်ဵ နှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ 

 ( ဇ) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုအတွက် အေပခအေနေကာင်ဵ မျာဵနှငဴ် ရငဆ်ိုင်ေကျာ်လွှာဵရ 

  မည်ဴ အဟန့်အတာဵမျာဵ 

၈။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ်က်မည်ဴ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 
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၁။ စ ာဵြေျေ ီဵ  

 ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵစီမဳကိန်ဵသည်၂၀၂၂/၂၃ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ၂၀၂၆/၂၇ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်

အထိငါဵနှစ် ကာအေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ်ကျွန်ုပ်တို္ဓသီဵကုန်ဵေကျဵရွာ၏ 

ေကျဵရွာသူ/သာဵ 

မျာဵပါဝငေ်ရဵဆွဲထာဵသည်ဴပထမဦဵဆုဳဵေသာေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵစီမဳကနိ်ဵပဖစ်ပါသည်။ကနဦဵ

အေနပဖင်ဴစီမဳကိန်ဵပဖစ်ေပမာက်ေရဵအတွက်လိအုပ်ေသာနည်ဵပညာမျာဵပဳဴပိုဵ ေပဵသညဴ် သမဝါယမနှငဴ် 

ေကျဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵအထူဵပင်ေကျဵဇူ

းတငရိှ်ပါသည်။အေရဵကကီဵေသာအချက်အလက်မျာဵနှငဴ်အကကဳဿာဏ်မျာဵကို 

တက်တက်ကကကကပဳဴပိုဵ ေပဵ ေသာ 

ေကျဵရွာအပု်စုအပု်ချုပ်ေရဵမှူဵနှငဴ်ဖမို့သစ်ဖမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

မှသက်ဆိုင်ရာဝန်ထမ်ဵမျာဵကိုလည်ဵေကျဵဇူဵတင်ရိှပါသည်။ 

 ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျဵရွာတွငက်ျွန်ုပ်တို္ဓကိုယ်တိုင်ရပ်ရွာတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကိုယခင်ကာလမျာဵက

စီစဉ်ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵလူထုအမျာဵပဖငဴ်စနစ်တကျပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွက်သည်ဴ 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵနှငဴ်လုပ်ထဳုဵလုပ်နည်ဵမျာဵကိုမသိခဲဴ ကပါ။လူထုကိုယ်တိုငစ်နစ်တကျပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ

က်နည်ဵ ကိုအသဳုဵပပု၍ကျွန်ုပ်တို္ဓအချင်ဵချင်ဵတိုငပ်င်ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ အေပဖရှာ ကရာတွင်ကူညီပဳဴပိုဵေပဵ

သည်ဴအစီအစဉ်ေရဵဆွဲေရဵကျွမ်ဵကျင်သူအဖဲွ့တစ်ဖွဲ့ကိုေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ

စီစဉ်ေဆာင်ရွက်ေပဵပါခဲဴသည်။ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာငဴ်ကျွန်ုပတ်ို္ဓသည်ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵ

ဆွဲရာတွငက်ိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ်သတင်ဵ အချက်အလက်တို္ဓ၏အေရဵပါမှုကို သိရိှရုဳသာမကေကျဵရွာအပု်စု 

အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵကဲဴသုိ္ဓေသာကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်ရရိှနိုငေ်သာေနရာမျာဵမှလည်ဵေကာက်ယူရ

ရိှခဲဴပါသည်။ထို္ဓပပင်ထပ်မဳလိအုပ်ေသာကိန်ဵဂဏန်ဵ၊အချက်အလက်မျာဵနှင်ဴနည်ဵပညာပဳဴပိုဵမှုတို္ဓကိုဖမို့န

ယ်အဆငဴဌ်ာနဆိုင်ရာမျာဵမှရယူဖပီဵေကျဵရွာဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵအတွက်သက်ဆိုင်ရာဖမို့နယ်ဦဵ
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စီဵဌာနမျာဵနှင်ဴအတူတကွချတိ်ဆက်လုပ်ေဆာင်ရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵ ကိုလည်ဵေကာင်ဵ စွာနာဵလည်သိရှိ

ခဲဴပါသည်။ 

 ယခုေရဵဆွဲထာဵေသာအစီအစဉ်သည်လက်ရိှကာလအတွင်ဵ  ရရိှသညဴ်အချက်အလက်မျာဵကိုသာ 

အာဵပပုထာဵေသာ်လည်ဵေနာင်ကာလမျာဵတွငထ်ပ်မရဳရိှသည်ဴ ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵထပ် 

ပဖည်ဴေပဵပခင်ဵပဖငဴ်ပိုမိုေကာင်ဵ မွန်လာမည်မှာေသချာပါသည်။ဤစီမဳကိန်ဵတွငပ်ါဝငေ်သာလုပ်ငန်ဵမျာဵ

သည်ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွာဵရမညဴ်လုပ်ငန်ဵစဉ်မျာဵပဖစ်ဖပီဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှုတစ်ဝက်ခန့်

အေရာက်တွင်လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်ဖပီဵစီဵမှု၊ေပ္ဒေပါက်လာမည်ဴအခက်အခဲမျာဵ၊ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵ

နှငဴလ်ုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကိုအေပခအေနကာလအေပ္ဒမူတည်၍ ပပုပပင်ေပပာင်ဵလဲမှုမျာဵဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်သွာဵရန်လည်ဵလိုအပ်ေနပါမည်။ ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုေရဵအစီအစဉ်တွင်ေဖာ်ပပပါရိှေသာဦဵ 

စာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာငရွ်က်နိုင် 

ရန်အတွက်ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ဖမို့သစ်ဖမို့နယ ်

ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့သစ်ဖမို့နယ်အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ဖမို့ 

နယ်အဆငဴ်အစိုဵရဌာနမျာဵ၏အကကဳပပုချက်မျာဵ၊ဆက်လက်ပဳပဴိုဵမှုမျာဵရရိှနိုငမ်ည်ဟုကျွန်ုပ်တို္ဓေမျှာ်လ

ငဴ်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ေနာငတ်ွင်လည်ဵကျွန်ုပ်တို္ဓေကျဵရာွ၏ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဆိုငရ်ာ အာဵထုတ်မှု 

အေပခအေနမျာဵကို ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှငဴ်အကဲ ပဖတ်ရန်အတွက်ပဳဴပုိဵကူညီမှုမျာဵရရိှနိုငမ်ည်ပဖစ်ပါ 

ေ ကာင်ဵ ယုဳ ကည်ပါသည်။ 

   

 

 

ဒီဇငဘ်ာလ၊၂၀၂၂-၂၀၂၃ခဘုဏ္ဍာေရဵနှစ်   ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵေကာ်မတီ 

                 ေကျဵရွာ 

ဖမို့သစ်ဖမို့နယ် 
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သယဳဇာတပပေပမပုဳ 
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ရာသီြေွေင်ပပ ပပ ္ခဒိန် 
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အဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵပပပုဳ 
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၅။ တည်ေနရာ ၊ ပထဝီဝင်အေနအထာဵနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ 

         ေကျဵရွာသည် မေကွဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ ဖမို့သစ်၊ ကဳပပာဵကာဵလမ်ဵ၏ေပမာက် 

ဘက်ေဘဵတွင်တည်ရိှပါသည်။ ရွာ၏အေရှ့ဘက်တွင် ဘုန်ဵေတာ်ကကီဵေကျာင်ဵရှိ၍ ရွာနှင်ဴေကျာင်ဵ  

 ကာဵတွင် ေချာင်ဵငယ်ေလဵတစ်ခုရိှပါသည်။ ရွာ၏အေနာက်ဘက်တွငမ်ိုဵတွင်ဵအခါ၌သာ ေရရိှေသာ 

ကန်တစ်ခုရှ၍ အေရှ့ေတာငဘ်က်တွငလ်ည်ဵ ေရကန်တစ်ခုရိှပါသည်။အေနာက်ဘက်တွင် သစ်ေတာ 

ငယ်မျာဵနှင်ဴယာခင်ဵ စိမ်ဵမျာဵအမျာဵအပပာဵရိှပါသည်။ေပမာက်ဘက်တွင်လည်ဵယာေပမစိုက်ခင်ဵ မျာဵရိှပါ

သည်။                                                                      

                ။                                                             

                                                                        ။         

               ၍                                                        ။            

                             ၌                                     ၌                      

                       ။                                                 

                              ။  

၆။ ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵအေပြေအေန 

 (က) လူဦဵေရဆိုင်ရာ အြေျေ ်အလ ်မျောဵ 

  ေလှဝန်ဵေကျဵရွာသည် အမိ်ေပခစုေပါင်ဵ  (၁၁၅)အမိ်၊ လူဦဵေရ(၅၅၅)ေယာက်ရှိ 

ပါသည်။ ပပည်ပထွက်လူဦဵေရ(၁၂)ေယာက်ရိှဖပီဵ 

ပပည်တွင်ဵ ထွက်လူဦဵေရ(၁၈)ေယာက် ရိှပါသည်။ ေလှဝန်ဵေကျဵရွာတွင ်

(၁)နှစ်ေအာက ်ကေလဵ(၃၂)ဦဵ (၁)နှစ်မှ(၄)နှစ်အထိ 

 (၄၃)  ဦဵ (၅)နှစ် (၉)နှစ်(၄၆) ဦဵ (၁၀)နှစ်မှ(၁၄)နှစ်အထိ (၆၇) ဦဵ (၁၅)နှစ်မှ 

(၆၄)နှစ် 

 အထိ(၃၅၀) ဦဵ (၆၄)နှစ်အထက်(၁၇) ဦဵ ရိှပါသည်။ ရွာသူ ရွာသာဵမျာဵသည် 

လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵကိုသာ အဓိကထာဵလုပ်ကိုင ်ကပါသည်။ သွာဵလာမှုအဆင်ေပပ 

ေစရန်အတွက် ကာဵ(၂)စီဵ သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်(၃)စီဵ ဆိုင်ကယ်(၈၅)စီဵ စက်ဘီဵ (၃၆)စီဵ 
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ရိှပါသည်။ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ အဆင်ေပပေစရန်အတွက် လယ်ထွန်စက်လည်ဵရိှပါ 

သည်။ 

 ( ခ) စီဵပွောဵေရဵအေပြေအေန ၊ ဝငေ်ငွေ ၊ ပိုငဆ်ိုငမ်ှုနှငဴ် မမျှတမှု 

ေလှဝန်ဵေကျဵရွာရိှ ေကျဵရွာသူ/ေကျဵရွာသာဵမျာဵကိုယ်တိုင ် အကဲပဖတ်ေသာ 

ဥစ္စာဓန အဆငဴ်ခွဲပခာဵမှုမှာ ကျွန်ေတာ်တို္ဓ၏ ေကျဵရွာလူထုသည် ေယဘုယျအာဵပဖငဴ် 

ဆင်ဵရဲချမ်ဵသာမျှတမှု ရိှပါသည်။ ဆင်ဵရဲသည်ဟု သတ်မှတ်သူမျာဵမှာ ေပမယာမဲဴမျာဵ 

မှာ စိုက်ပျ ို ဵေပမ ဧက(၀)ဧကမှ (၁)ဧကအထိ ပိုငဆ်ိုင်ဖပီဵ ကျဘမ်ဵအလုပ်သမာဵမျာဵ 

ပဖစ်ပါသည်။ အမိ်အေပခအေနမှာ သွပ်မိုဵ၊ ထရဳကာ၊ ေလဵပင်အိမ်နှငဴ် သဳုဵပင်အိမ် 

အမျ ို ဵစာဵပဖစ်ပါသည်။ ချမ်ဵသာေသာမိသာဵစုမျာဵသည် စိုက်ပျ ို ဵေပမဧက (၁)ဧကမှ 

(၁၀)ဧကအထက် ပိုင်ဆိုင်သူမျာဵနှင်ဴ အေရာင်ဵ အဝယ်ကုန်သည် လုပ်ကိငု်သူမျာဵ 

ပဖစ် ကပါသည်။ အိမ်အေပခအေနမှာ တိုက်၊ ပျဉ်ခင်ဵ၊ ပျဉ်ကာ၊ ေအာက်ခဳတိုက်၊ 

နှစ်ထပ်တိုက် မျာဵပဖစ်ဖပီဵ၊ကုန်တငက်ာဵနှငဴ် ထွန်စက်ပိုငဆ်ိုင်သူမျာဵပဖစ်ပါသည်။ 

စိုက်ပျ ို ဵေပမပိုငဆ်ိုငမ်ှု အေနအထာဵေ ကာငဴ် စီဵပွာဵေရဵအဆငဴ်အတန်ဵဆင်ဵရဲချမ်ဵသာ 

မျှတမှုရှိပါသည်။ 

(ဂ) ဆင်ဵရဲနွေမ်ဵပါဵမှုနှင်ဴထိြေို ်နစ်နာလွေယ်မှု 

  ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်ေသာမိသာဵစုမျာဵသည် အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာငေ်သာ 

ဆင်ဵရဲသည်ဴ အမိ်ေထာင်စုမျာဵ၊ သက်ကကီဵရွယ်အိုမျာဵ၊ မုဆိုဵဖိ၊ု တစ်ခုလပ်မျာဵ၊ အပခာဵ 

ေဒသသုိ္ဓအချနိ် ကာပမငဴ်စွာ သွာဵေရာက်လုပ်ကိုင်သူမျာဵ အဆင်ဵရဲဆုဳဵေတာငသ်ူမျာဵ 

နှငဴေ်ပမယာမဲ ဴ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ ပဖစ် ကပါသည်။ ၎င်ဵတို္ဓသည် အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေ ကာင်ဵ လုပ်ငန်ဵ ပိုင်ဆိုငမ်ှုမျာဵနှင်ဴ စာဵဝတ်ေနေရဵ အဆင်မေပပေသာ မိသာဵစုမျာဵ 

ပဖစ် ကပါသည်။ ေကျဵရွာရိှဆင်ဵ ရဲေသာမိသာဵစုမျာဵနှင်ဴ လူငယ်အမျာဵစုမှာ ဝငေ်ငွပိုမို 

ရရိှရန် ပပည်တွင်ဵပပည်ပသုိ္ဓ သွာဵေရာက်အလုပ် လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ ေကျဵရွာအတွင်ဵ 

တွင် ထိခိုက်လွယ်ေသာ မိသာဵစုမျာဵရိှေသာ်လည်ဵ သာဵသမတီို္ဓ၏ ကူညီေထာက်ပဳဴမှု၊ 

ရပ်ေဆွရပ်မျ ို ဵတို္ဓ၏ ကူညီေထာက်ပဳဴမှုေ ကာငဴ် ၎င်ဵအိမေ်ထာငစ်ုတို္ဓမှာ ထိခိုက်လွယ်မှု 

အေပခအေနမှာ ပုဳမနှ်အဆငဴ်သာရှိပါသည်။ 

(ဃ)  ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဟာရ 

  ေလှဝန်ဵေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵရိှပါသည်။ ရာသီအလုိက် 

ဖျာဵနာပခင်ဵ၊ အေအဵမိတုပ်ေကွဵ၊ ေသွဵတိုဵ၊ ေလဵဘက်နာ၊ ေလပဖတ်ေရာဂါမျာဵ၊ 
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အသက်ရှု လမ်ဵေ ကာင်ဵ မှ ကူဵစက်ေရာဂါမျာဵ ပဖစ်ေလဴပဖစ်ထရိှဖပီဵ၊ ဇွန်လနှငဴ် 

ဨဂုတ်လ မိုဵရာသီတွင် ငကှ်ဖျာဵေရာဂါနှငဴ် ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵမျာဵ အပဖစ်မျာဵဖပီဵ 

လိအုပ်ပါက ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှ  ေလှဝန်ဵကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵသုိ္ဓ အချနိ်မှီ 

သွာဵေရာက် ကုသရပါသည်။  

( င) ပညာေရဵနှငဴ်  ျွမ်ဵ ျေင်မှုမျောဵ 

   ေလှဝန်ဵေကျဵရွာတွင် အေပခခဳ အေရဵ ၊အဖတ် ၊ အတွက် ၊ အချက်တတ် 

ေပမာက် ကသည်။ ထို္ဓေ ကာင်ဴ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင ် ပညာေရဵနှင်ဴပတ်သက်၍ 

အရိှန်တိုဵပမှင်ဴေဆာင်ရွက်ေနပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာသည် အလယ်တန်ဵ 

ေကျာင်ဵ ရိှ၍ဆရာ၊ဆရာမေပါင်ဵ (၉)ဦဵရိှပါသည်။ စာသငေ်ကျာင်ဵ သည် ရွာ၏ 

ေတာငဘ်က်တွငရိှ်ပါသည်။ စာသငေ်ကျာင်ဵ ေဆာင်နှဏ်ေစာင်ရိှဖပီဵ အမိ်သာလုဳဵ ေရ 

(၃)လုဳဵ ရှိပါသည်။ စာသင်သညဴ်ဆရာ/ဆရာမမျာဵမှာအသငအ်ပပေကာင်ဵ မွန်ပါသည်။ 

ရွာငယ်ေလဵပဖစ်သညဴ်အတွက်ေကျာင်ဵသာဵဦဵေရနည်ဵ ပါဵပါသည်။ အထက်တန်ဵမရှိ 

ေသဵသပဖင်ဴ အထက်တန်ဵေကျာင်ဵသူ/ေကျာင်ဵသာဵမျာဵသည် ရွာအနီဵအနာဵတွင် 

သွာဵေရာက်ပညာသင် ကာဵရပါသည်။ ယခငက်ာလတွင်စာတက်သူနည်ဵ ပါဵေသာ် 

လည်ဵယခုအခါတွင် စာတက်ေပမာက်သူဦဵေရ မျာဵပပာဵလာပါသည်။ ဖွဳ့ဖဖိုဵဆဲကာလ 

ပဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ တက္ကသုိလ်ေကျာင်ဵ သူ/ေကျာင်ဵ သာဵမျာဵလည်ဵရိှပါသည်။ ယခင် 

ကာလ၌ ပညာေရဵနှင်ဴအလှမ်ဵေဝဵေသာ ေကျဵရွာေလဵပဖစ်ဖပီဵ ယခုကာလ၌လက်လှမ်ဵ 

မှီေသာပညာေရဵကို ဆုပ်ကိငု်လျှက်ရိှပါသည်။ ယခင်မှယခုအချနိ်ထိ ရွာေကျာင်ဵ  

ကေလဵမှ ပညာတက်လူငယ်ေပါင်ဵမျာဵစွာကို နှစ်စဉ်ေမွဵထုတ်ေပဵ ေနပါသည်။ 

 ( စ)  ျောဵ - မ ဆိုင်ရာ ဆ ်နွေယ်မှု 

   ေကျဵရွာတွင ် ကျာဵ-မ ေရဵရာကစိ္စဆိုင်ရာအေနအထာဵမှာ Universal 

Declaration of Human Rights စာတမ်ဵနှငဴ်အညီ လွတ်လပ်မှုရှိပါသည်။ ကျာဵ-

မေရဵရာတာဝန်ယူမှု့အပိုင်ဵ တွင်လည်ဵ ေကျဵရွာလူမှု့အဖွဲ့အစည်ဵ၏ စဳချနိ်စဳနှုန်ဵမျာဵ 

သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ ေကျဵရွာတွင ် ကျာဵ-မ ပပင်ဵ ထန်ေသာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ 

ခွဲပခာဵဆက်ဆဳပခင်ဵ ကိစ္စမျာဵ မေတွ့ရပါ။ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအတွက် ပညာသငယူ်မှုအပိုင်ဵ 

မှာ အမျ ို ဵသာဵမျာဵနှငဴ် ထပတ်ူထပမ်ျှပင် ပဖစ်ပါသည်။လုပ်အာဵခ သတ်မှတ်ရာတွင ်

ကျာဵ-မ တူ ညီမှု့ရိှဖပီဵ  ကျန်ေသာအခွငဴ်အေရဵမျာဵကို တန်ဵတူရရိှ ကပါသည်။ 
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၇။  ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လ ်ရှဖိွေဳ့မဖိုဵမှုအေပြေအေန 

 (က) ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳအပု်ြေျေုပ်မှု 

   ေလှဝန်ဵေကျဵရွာရိှ ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵမှာ ဘာသာေရဵတွင် 

ေဂါပကအဖွဲ့၊ဝတ်အသင်ဵအဖွဲ့ ၊ ပရဟိတအဖဲွ့ ၊ ရပ်မရိပ်ဖအဖွဲ့ ၊ လူမှုေရဵတွင် 

အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵအဖွဲ့ ၊ အရန်မီဵသတ်အဖဲွ့ ၊ ချက်ဖိုအဖွဲ့ ၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ လမ်ဵ ေကာ်မတီ 

နှငဴေ်ကျာင်ဵ အကျ ို ဵေတာ်ေဆာင ် အဖဲွ့စသည်တို္ဓပဖစ်ပါသည်။ ၎င်ဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵမှ 

ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵမှုဆိုင်ရာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်ရာတွင ် တစ်ဖွဲ့နှင်ဴ တစ်ဖွဲ့အ ကာဵ 

ချတိ်ဆက်ေဆာငရွ်က်မှု ၊ အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာ သေဘာတရာဵတို္ဓနှင်ဴ ပတ်သက်၍ 

အသငဴ်အတငဴ်ရိှဖပီဵ ၊ အဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ စွမ်ဵရည်ပမှင်ဴတင်ေရဵ သငတ်န်ဵမျာဵကို ေကျဵ 

ရွာသုိ္ဓ လာေရာက်ပို္ဓချေပဵပါက ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှုနှင်ဴတစ်ဖွဲ့နှငဴ်တစ်ဖွဲ့ 

အ ကာဵ စည်ဵ လုဳဵ ညီညွတ်မှုတို္ဓ ပိုမိုတိုဵတက်ေကာင်ဵ မွန် လာနိုင်ပါသည်။ 

 

 ( ခ) သီဵနဳှ သာဵ/ငါဵထုတ်လုပ်ေရဵ ဏ္ဍ 

   ေလှဝန်ဵေကျဵရွာတွင် စပါဵ၊ နှမ်ဵ ၊ ဝါ ၊ ပဲအမျ ို ဵမျ ို ဵကို အဓိကထာဵ 

စိုက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ မိုဵေရကို အဓိကထာဵ စိုက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် နှမ်ဵ ၊ 

ပဲစဉ်ဵငုဳ ၊ မိုဵေပမပဲသီဵနှဳမျာဵအာဵ ကဆုန် ၊ နယုန်လတွင် စိုက်ပျ ို ဵ ကဖပီဵ စပါဵအာဵ 

ဝါဆိုလနှင်ဴေဆာင်ဵ ေပမပဲကို ေတာ်သလင်ဵ လတွင် စုိက်ပျ ို ဵပါသည်။နှစ်စဉ် ရာသီဥတု 

ေဖာက်ပပန်ေသာေ ကာငဴ် သီဵနှဳအထွက် နှုန်ဵေလျာဴ ကပါသည်။ ပဲကကီဵ ၊ ကုလာဵပဲနှငဴ် 

နှမ်ဵစိုက်ခင်ဵမျာဵတွင် ဖျက်ပုိဵမျာဵဝငေ်ရာက်မှု့ပိုမိေုတွ့ရဖပီဵ ၊ ယင်ဵ ဖျက်ပိုဵသည် 

ပိုဵသတ်ေဆဵအချ ို ့အာဵ ခဳနိုင်ရည်ရိှသပဖငဴ် ေတာငသူ်မျာဵသည် ထိေရာက်စွာ 

နှိမ်နင်ဵ နိုငေ်သာ နည်ဵစနစ်ကို လိုလာဵ ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် ေငွေချဵေပဵ 

သူမျာဵထဳမှ ေချဵငှာဵ၍ ရေသာလ်ည်ဵ အတိုဵနှုန်ဵပမငဴ်မာဵပါသည်။ ပိုဵသတ်ေဆဵနှငဴ် 

ဓါတ်ေပမဨဇာကို ဖမို့သစ်ဖမို့မှ လက်လီလက်ကာဵ ဝယ်ယူရရိှပါသည်။ 

 

 ( ဂ) စို ်ပျေ ို ဵေရဵ ၊ ေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွေဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

   ေလှဝန်ဵေကျဵရွာတွင် အမိ်တွင်ဵ လက်မှု့လုပ်ငန်ဵ အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

ေန့စာဵအလုပ်မျာဵမှာ သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ၊ေဈဵေရာင်ဵ ၊အစိုဵရဝန်ထမ်ဵ 

လုပ်ငန်ဵတို္ဓကို လုပ်ကိုင ်ကသည်။ အပခာဵလုပ်ငန်ဵအမျာဵစုမှာ ရာသီဥတုအလိုက် 
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လုပ်ကိုင်ရေသာေ ကာငဴ် အဆင်ေပပမှု့ေလျာဴနည်ဵသည်။ ေပမယာမဲဴလက်လုပ်၊ လက်စာဵ 

မျာဵမှာ စိုက်ပျ ို ဵရာသီတွငသ်ာ အလုပ်အကိုင်ရိှဖပီဵကျန်အချနိ်မျာဵတွင် အလုပ်အကိုင် 

ရှာဵပါဵဖပီဵ ဝငေ်ငမွမှန်ပခင်ဵ ေ ကာငဴတ်စ်ချ ို ့မှာ တနယ်တေကျဵပဖစ်ေသာ ပပည်တွင်ဵ၊ 

ပပည်ပသုိ္ဓအလုပ်လုပ်ကိုင် ကရသည်။ 

   ေကျဵရွာတွင ် အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာဦဵေရ မျာဵပပာဵေသာေ ကာငဴ် ေကျဵရွာ၏ 

အလာဵအလာေကာင်ဵ မျာဵတစ်ရပ်ပဖစ် ကသည်။ ဖမို့ေပ္ဒတွင်အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵ  

သငတ်န်ဵအချ ို ့ကို ဝန်ေဆာငမ်ှုေပဵနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵရှိ ကသည်။ စက်ချုပ်၊ 

ဆဳပင်မိတ်ကပ်၊ အလှပပင် စသညဴ် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵ  သင်တန်ဵမျာဵနှငဴ် 

ရွာသာဵအမျာဵစုသည် အေတွ့ကကုဳနည်ဵပါဵ ကသည်။ လုပ်ငန်ဵခွင်သဳုဵ ပညာအရည် 

အချင်ဵ ပိုင်ဵ တွင် အနည်ဵငယ် နိမဴ် ကဖပီဵ သငတ်န်ဵစရိတ် အကုန်အကျခဳရန်နှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵထူေထာင်ရန်လည်ဵ မတတ်နိုင် က၍ ေငွေ ကဵ အဆင်ေပပေသာ အမိ်ေထာင် 

စုအချ ို ့သာ စက်ချုပ် ၊ စက်ပပင်ေသာသငတ်န်ဵမျာဵကို အခေ ကဵေငွ အကုန် အကျခဳ 

ကာ ပို္ဓလွှတ်သင ်ကာဵနိုင် ကသည်။ 

 

 (ဃ) ပတ်ဝန်ဵ ျေငန်ှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵဆိုငရ်ာ စီမဳြေန့်ြေွေဲမှု 

   ေလှဝန်ဵေကျဵရွာတွင်  စုိက်ပျ ို ဵသီဵနှဳမျာဵ ဖူဵပွင်ဴလာသည်ဴအချနိ်တွင် 

ဖျက်ပုိဵမျာဵ ကျေရာက်တတ်ပခင်ဵ ေ ကာငဴ ် ပိုဵသတ်ေဆဵနှငဴ ် ဓါတုဓါတ်ေပမဨဇာသဳုဵစွဲမှု 

မျာဵပပာဵသပဖင်ဴ ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ ကျဆင်ဵလာနိုင်သည်။ ေတာင်သူမျာဵအေန 

ပဖငဴ် ဘက်စုဳဓါတုေဆဵဝါဵမျာဵ သဳုဵစွဲမှု့မျာဵပပာဵသည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵမျာဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုတွင် 

လည်ဵ ပလပ်စတစ်အိတ်ခွဳ ၊ ပုလင်ဵ ခွဳ ၊ ဗူဵခွဳမျာဵကို စနစ်တကျ စွန့်ပစ်မှုမရိှပခင်ဵ 

ေ ကာငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ဆိုငရ်ာ အသိပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ပမှငဴ်တင်ေဆာင် 

ရွက်ေပဵရန် လိုအပ်လျှက်ရိှသည်။ 

   ရာသီဥတုေဖာက်ပပန်မှုေ ကာငဴ် မိုဵေခါင်ပခင်ဵ ကို နှစ်စဉ်ေတွ့ကကုဳခဳစာဵရပါသည်။ 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵတွင ် မိုဵေရကိုသာ အဓိကထာဵရေသာေ ကာငဴ် ေတာငသ်ူမျာဵမှာ ရာသီ 

ဥတု မမှန်ပခင်ဵ ၊ စိုက်ပျ ို ဵေရဵလုဳေလာက်မှုမရိှပခင်ဵ စသည်တို္ဓကို ကကုဳေတွ့ရပါသည်။ 

ေကျဵရွာအနီဵ ပတ်ဝန်ဵကျင်တွင် ကျွန်ဵ ၊ အင် ကင်ဵ ၊ ရှာဵ ၊ သစ်ရာ ၊ ပိေတာက် ၊ 

ဒဟတ် ၊ သန်ဵနှင်ဴ ဇီစသည်ဴ ဆူဵခခုဳေတာအပငမ်ျာဵရှိပါသည်။ ေကျဵရွာပတ်ဝန်ဵကျင်ရှိ 

ေတာေတာငေ်ရေပမမျာဵ ၊ သစ်ေတာသစ်ပင်မျာဵကို စနစ်တကျ စိုက်ပျ ို ဵရန် ၊ 
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စနစ်ကျေသာ စီမဳခန့်ခွဲမှုနည်ဵ ပညာမျာဵ သင်ယူေစပခင်ဵပဖင်ဴ ေတာ ၊ေတာင် ေရေပမနှငဴ် 

သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်မျာဵကိုပါ အလိအုေလျာက် ထိန်ဵသိမ်ဵေပဵရာေရာက်ေစပါမည်။ 

 ( င) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေေ  ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

   ေလှဝန်ဵေကျဵရွာ စိုက်ပျ ို ဵေရဵနှငဴ်ေမွဵပမူေရဵကိုသာအဓကိထာဵလုပ်ကိုင်ေသာ 

ရွာေလဵတစ်ရွာပဖစ်ပါသည်။ စိုက်ပျ ို ဵေရဵကိုသာအဓကိထာဵေသာေ ကာင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ 

အတွက်လိအုပ်ေသာ ေငေွ ကဵကိုစိုက်ပျ ို ဵေရဵဘဏ်ကိုသာ အာဵထာဵေနရပါသည်။ 

မိုဵရာသိသာအဒိကထာဵစိုက်ပျ ို ဵရေသာေ ကာင်ဴ ေငွေ ကဵအခက်အခဲမျာဵရိှပါသည်။ထို္ဓ 

ေ ကာင်ဴအစိုဵရမဟုတ်ေသာအပခာဵပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵကိုလည်ဵ အာဵကိုဵေနရပါ 

သည်။ပက်ပမန်မာအဖဲွ့အစည်ဵ ၊ ဒွန်ဵအဖွဲ့အစည်ဵ၊ ITEအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵပဖစ်ဖပီဵ ေကျဵရွာ 

၏ ေငွေ ကဵအတွက် ေဆာငရ်ွက်ေပဵေနပါသည်။ ေကျဵရွာအေနပဖငဴ် နိုငင်ေဳတာ်မှ 

ေချဵယ ူ စီမဳကိန်ဵမျာဵ(ဥပမာ-ပမစိမ်ဵေရာင ် ေကျဵရွာစီမဳကိန်ဵ) ချထာဵရန် လိအုပ်ချက် 

ရိှေ ကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

 ( စ) ပညာေရဵ ၊  ျေန်ဵမာေရဵ ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

   ေလှဝန်ဵေကျဵရွာတွင် ပညာေရဵအေနပဖငဴ် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵအဆငဴ်ရိှပါ  

သည်။                                                  ၊        

  ပါ   ။ ေကျဵရွာ၏ တိုဵတက်မှုမှာ ပညာေရဵသည် အဓကိပဖစ်ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှရိပါ 

သည်။ ပညာေရဵကဏ္ဍအတွက် အေပခခဳအေဆာက်အဦဵ ၊ ပရိေဘာဂ ၊ ကစာဵကွင်ဵ  ၊ 

ေရလဳုအမိ်သာ ၊ သငေ်ထာက်ကူ ၊ ဝန်ထမ်ဵ ၊ဝန်ထမ်ဵအေဆာက်အဦဵမျာဵ လုေဳလာက် 

စွာ ချထာဵေပဵရန် လိုအပ်ပါသည်။ေကျဵရွာတွင ် ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵ ရိှေသာ 

ေ ကာငဴ် ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵ အတွက် အချနိ်မှီကုသနိုင်ပါသည်။ ေကျဵရွာရှိ လူငယ် 

မျာဵသည် ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ၊ လူမှု့ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ်ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ တွင် တက်ကကစွာ ပါဝင် ကသည်။ ေကျဵရွာတွင ်ေဘာလုဳဵကန် ၊ ပခင်ဵခတ် 

၊ ကစာဵပခင်ဵ တို္ဓကို ကျွမ်ဵကျငတ်တ်ေပမာက်မှု့ရှိသည်ကို ေတွ့ရပါသည်။ 

 (ဆ) အေပြေြေဳအေဆာ ်အဦမျောဵ လ ်လှမ်ဵမီမှု ၊ လမ်ဵ တဳတာဵ ၊ လျှပ်စစ်စွေမ်ဵအာဵ ၊ 

သတင်ဵ နှငဴ် ဆ ်သွေယ်မှု 

  ေလှဝန်ဵေကျဵရွာမှ ဖမို့သစ်သုိ္ဓ သွာဵလာရာတွင် ဆိုင်ကယ် ၊ ကာဵမျာဵကိုသာ 

အသုဳဵပပုရပါသည်။ ေလှဝန်ဵေကျဵရွာသည်မိဘုိုင်ဵဖုန်ဵဆက်သွယ်ေရဵကို ေဈဵကွက်နှငဴ် 

အပခာဵဝန်ေဆာငမ်ှု လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် လက်လှမ်ဵမီအသဳုဵပပုနိုင် ကသည်။ တစ်ရာွ 
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လုဳဵ အတိုင်ဵ အတာ ပဖင်ဴ တယ်လီဖုန်ဵ ၊ သတင်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵမှာ အသငဴ်အတငဴ် 

ေကာင်ဵမွန်ေ ကာင်ဵ  ေတွ့ရိှရပါသည်။ ေလှဝန်ဵေကျဵရွာတွင ် ရာဇဝတ်မှု့ခင်ဵ ပဖစ်ပွာဵ 

မှုနည်ဵပါဵဖပီဵ တည်ဖငိမ်ေအဵချမ်ဵစွာ ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာလူထုကို ဥပေဒ နှငဴအ်ညီ 

ေနထိငု်သွာဵလာတတ်ေစရန် နယ်ေပမရဲကင်ဵ မှ တစ်နှစ်တစ်ကကိမ်(သုိ္ဓ) နှစ်ကကိမ် ခန့်မျှ 

မှု့ခင်ဵ ပဖစ်ပွာဵမှု့နည်ဵေအာင ်အသိပညာေပဵေဟာေပပာပွဲမျာဵ လာ ေရာက်ပပုလုပ်သညဴ် 

အတွက် ေကျဵရွာလူထုမှ ဥပေဒ အသိပညာမျာဵ ရရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွင ်မှု့ခင်ဵ မျာဵ 

မရိှသေလာက် နည်ဵ ပါဵဖပီဵ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ကင်ဵေဝဵေရဵနှငဴ် ပတ်သက်၍ 

ေန့စဉမ်ီဵကင်ဵလှည်ဴပခင်ဵ၊ မီဵသဳုဵစွဲချနိ်နှငဴ် မီဵဖငိမ်ဵ သတ်ချနိ်မျာဵကို စနစ်တကျ ေဆာင ်

ရွက်ထာဵရိှသည်ကို ေတွ့ရပါသည်။  

 ( ဇ) ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုအတွေ ် အေပြေအေနေ ာင်ဵမျောဵနှငဴ် ရငဆ်ိုင်ေ ျော်လွှာဵရ 

မည်ဴ အဟန့်အတာဵမျောဵ 

  (၁) ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအတွေ ် အေထာ ်အပဳဴပဖစ်ေစမည်ဴ အေပြေအေနေ ာင်ဵ မျောဵ 

  ေလှဝန်ဵေကျဵရွာရိှ လူဦဵေရ၏၇၀% မှာ အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် 

မျာဵပဖစ် ကသည်။ လူငယ်ပညာတတ်မျာဵနှင်ဴ ဘွဲ့ရအေရအတွက် အသငဴ် 

အတငဴ်ရိှဖပီဵ ကျွမ်ဵကျငမ်ှုနှငဴ် အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵ သငတ်န်ဵမျာဵကို 

လူငယ်မျာဵအာဵ ေလဴကျငဴ်သင ်ကာဵေပဵပခင်ဵ ပဖငဴ် လူသာဵအရင်ဵ အပမစ်မျာဵ 

တိုဵတက်ေကာင်ဵ မွန်ေစပါသည်။ ေကျဵရွာတွင ်စာသင်ေကျာင်ဵ နှင်ဴ ပဳဴပုိဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵမှာ လက်ရှိပညာေရဵအေနအထာဵအတွက် အသငဴ်အတငဴ် အေနအထာဵ 

တွင် ရိှပါသည်။သဘာဝအရင်ဵ အပမစ်မျာဵတွင် လယ် ၊ ယာ ၊ ဥယျာဉ် ၊ ကုိင်ဵ ၊ 

ကျွန်ဵေပမ မျာဵသည် ေပမဆီအသငဴ်အတငဴ် ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ ေတာင်သူ 

မျာဵလည်ဵ လယ်ယာေပမထကွ်ကုန်မျာဵကို အလွယ်တကူ ပို္ဓေဆာင်နိုင်သည်။ 

လမ်ဵ ပန်ဵ ဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵမွန်သပဖငဴ် အချနိ်မီ တငပ်ို္ဓေရာင်ဵ ချနိုင်သည်။ 

 ေကျဵရွာရိှ အမိ်မျာဵတွင် ခိုင်ဵနွာဵမျာဵသာမက တပိုင်တနိုင ် စီဵပွာဵပဖစ် နွာဵမျာဵ 

ကိုလည်ဵ ေမွဵပမူ ကသည်။  

  

 (၂) အဟန့်အတာဵနှငဴ် စိန်ေြေါ်မှု 

   ေလှဝန်ဵေကျဵရွာတွင် စီမဳအုပ်ချုပ်မှုကဏ္ဍအေနပဖငဴ် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵမှု 

ဆိုင်ရာလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်ရာတွင်တစ်ဖွဲ့နှငဴတ်စ်ဖွဲ့ ကာဵ ချတိ်ဆက် 
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ေဆာငရ်ွက်မှု ၊ အဖွဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်မှုနှငဴ် ညီညွတ်မှု 

ရိှသည်ကိုေတွ့ရသည်။ စိုက်ပျ ို ဵေရဵကဏ္ဍတွင် နှမ်ဵ ၊ ပဲစဉ်ဵငုဳ ၊ဝါ ၊ ပဲကကီဵ ၊ 

ေပမပဲ ၊ ကုလာဵပဲမျာဵ စိုက်ပျ ို ဵေသာ်လည်ဵ နှစ်စဉ်ရာသီဥတု 

ေဖာက်ပပန်မှုေ ကာငဴ် သီဵနှဳအထွကန်ှုန်ဵကျဆင်ဵလျှက်ရိှပါသည်။ 

လုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်ရန် အတွက် ေငွေ ကဵမလုဳေလာက်မှု့ေ ကာငဴ် ေချဵေငယူွ၍ 

လုပ်ကိုင် ကရသည်။ လုပ်သာဵ ရှာဵပါဵမှု့မျာဵလည်ဵ ေတွ့ရသည်။ 

ပဲကကီဵနှငဴန်ှမ်ဵသီဵနှဳမျာဵတွင ် ဖျက်ပုိဵမျာဵ ကျေရာက်မှု ပိုမုိေတွ့လာရဖပီဵ 

ယင်ဵ ဖျက်ပိုဵ သည် အချ ို ့ပိုဵသတ်ေဆဵ မျာဵကိုခဳနိုင်ရည်ရိှသပဖငဴ် 

ေတာငသ်ူမျာဵအေနပဖင်ဴ ထိေရာက်စွာ နှိမ်နင်ဵ သညဴ် နည်ဵ စနစ်ကို 

လိလုာဵ ကသည်။ ဖမို့နယ်စိုက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာနမှ နည်ဵ ပညာဝန် ေဆာငမ်ှုကို 

ရရိှနိုင်ေသာ်လည်ဵ ဖျက်ပိုဵ နှိမန်င်ဵ ေရဵနှငဴ် ပတ်သက်၍ ထိေရာက်စွာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်နိုငေ်သာ အစီအစဉ်မရိှေသဵပါ။ေတာငသ်ူ အေနပဖငဴ် 

ဘက်စုဳပိုဵ မွှာဵနှိမ်နင်ဵေရဵ ကျငဴ်သဳုဵနိုင်ေသာ အေထာက် အပဳဴမျာဵ ရရိှရန် 

လိအုပ်လျှက်ရှိသည်။ 

   ေကျဵရွာအမိ်တွင်ဵ မှု့ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်ဵအနည်ဵငယ်သာ ရိှသပဖငဴ် 

အလုပ်အကိုင်နှငဴ် ဝငေ်ငွပုဳမှန်ရရိှေရဵအတွက် အခက်အခဲရှိေနပါသည်။ ေဒသ 

တွင်လည်ဵ အမိ်တွင်ဵမှု့ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်ဵအတွက် ကုန် ကမ်ဵ ၊ နည်ဵ ပညာ 

နှငဴ ် အထိအေတွ့နည်ဵပါဵသည်။ ထို္ဓေ ကာငဴ် နိုင်ငဳေတာ်မ ှ အလုပ်အကိုင် အခွငဴ် 

အလမ်ဵရရှိေရဵ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေ ကာင်ဵ ပညာမျာဵ သင်ယူခွငဴ်ရရိှေရဵ ေဆာင် 

ရွက်ေပဵရန် လိုအပ်လျှက်ရိှပါသည်။ 
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ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာလူမှုစီဵပွောဵေရဵအေပြေအေန 

( )  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာအြေျေ ်အလ မ်ျောဵ 

ဇယာဵ (၁) လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆိုင်ရာအြေျေ ်အလ မ်ျောဵ 

အသ ်အုပစ်ု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွေမ်ဵ သူ 

အေရအတွေ ် 

 ျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၄ ၄ ၈   

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၃ ၁၅ ၂ ၈   

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၉ ၂ ၃ ၄ ၂   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၅၅ ၆ ၇ ၁၂ ၂   

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပန်ိုင်သည်ဴအရွယ် ၂ ၀၀ ၁၁၀ ၃၁၀   

၆၅ နှစ် နှငဴ် 

အထက ်
သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၃၀ ၁၆ ၄ ၆ 

  

စုစုေပါင်ဵ ၃ ၂၁ ၂၃ ၄ ၅၅၅   

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁၁၅ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအုပြ်ေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ြေျေ ်။  ။အသ ်အုပစ်ု၁နှစ်ေအာ ်ဆိုသညမ်ှာေမွေဵ င်ဵစမှအသ ် (၁) နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ 

၁နှစ်မှ၄နှစ် 

ဆိုသညမ်ှာအသ ်(၁)နှစ်ပပည်ဴအရွယ်မှ(၅)နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ၊်၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသညမ်ှာအသ ်(၅)နှစ်ပပည်ဴ 

သည ်

မှအသ ်(၁၀)နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသညမ်ှာအသ ်(၁၀)နှစ်ပပညဴ်သညမ်ှအသ ်(၁၅)နှစ်မပ

ြည်ဴ မီအရွယ၊်၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသညမ်ှာအသ ်(၁၅)နှစ်ပပည်ဴသည်မှအသ ်(၆၅)နှစ်မပပည်ဴမီအရွယ်၊ 

အသ ်၆၅နှစ် နှင်ဴအထ ်ဆိုသညမ်ှာအသ ် (၆၅) 

နှစ်ပပည်ဴအရွယ်နှင်ဴ၎င်ဵထ အ်သ ်က ီဵသညဴ်အရွယ်မျောဵ ုိဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။            ။ ေလှဝန်ဵေကျဵရွာတွင်အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ(၁၁၅)စုရှိဖပီဵ ကျာဵ(၃၂ ၁)ဦဵ၊မ 

(၂ ၃၄)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ(၅၅၅)ဦဵရှိကာ တစ်အိမ်ေထာင်လျှငပ်ျမ်ဵ မျှ (၄)ဦဵနှုန်ဵရှိေ ကာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ ေကျဵရွာ 
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တွင်အလုပ်လုပန်ိုင်သည်ဴအရွယ် (၃၂ ၀)ဦဵ ရှိေသာ်လည်ဵထိုသူမျာဵအတွက် အလုပ်ေပဵနိုင်မှုအာဵနည်ဵပခင်ဵ 

ေ ကာငဴ် အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ ဖန်တီဵေပဵရန် လိုအပ်လျှက်ရှိေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 

 

 

 

(ြေ)  အလုပ်လုပန်ိုင်သူအင်အာဵ 

(ြေ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပြောဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
(မှတ်ချက်ကိုေသ

ချာစွာဖတ်ဖပီဵမှန် 

ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

စို ်ပျေ ို ဵစီဵပွောဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁၀၀ ၂ ၉၈ ၅ ၁၅၀ ၅၀  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
၃၀ ၆ ၀ 

 

၅ ၂ ၀ ၄ ၀  
ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွေဵပမူေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၃ ၆  ၃ ၃  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

၁ ၂  ၁ ၁  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရြေျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွေန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပြေင်ဵ၊ ေမွေဵပမူပြေင်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁ 

 

၂ 

  

၂ 

 
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပြောဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
(မှတ်ချက်ကိုေသ

ချာစွာဖတ်ဖပီဵမှန် 

ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပြောဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပေ်ရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပြေင်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွေ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပြောဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
(မှတ်ချက်ကိုေသ

ချာစွာဖတ်ဖပီဵမှန် 

ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၈၅ ၅၇  ၁၀၇ 

 
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

၄ ၅ 

 

၄ ၀ 

 

  

၅၃   

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှငဴ် တာရှည်ြေဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျောဵ ပပင်ဆငေ်ရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ် လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၁ 

လ လ်ီ- လ  ်ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၆ ၁၇  ၆ ၁၂  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

၁ 

 

၁ 

   

၁  
ပမငဴ်   

လတ်နိမ်ဴ  
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပြောဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
(မှတ်ချက်ကိုေသ

ချာစွာဖတ်ဖပီဵမှန် 

ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 
ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆ ်သွေယ်ေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၃ ၃  ၃   

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

   

  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၄ 

ေငွေေြေျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေေြေျေဵပြေင်ဵ အပါအဝင် ေငွေေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ် လတ်  

နိမ်ဴ  

၁၅ 

အိမခ်ြေဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပြေင်ဵနှငဴ် ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၆ 
ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပြ်ေျေုပ်ေရဵ၊ ာ ွေယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵ) 

ကုိယ်ပုိင်       ပမငဴ်   
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပြောဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
(မှတ်ချက်ကိုေသ

ချာစွာဖတ်ဖပီဵမှန် 

ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

၂ ၂   ၂  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

      

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

  

   

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ  
 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ် လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
၂ 

 

၂ 

  

၁ 

 

၁  
ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

၂၀ 

အိမမ်ျောဵတွေင် အငှာဵလို ်လုပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

 

အလုပ်သ ၂ ၀      
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပြောဵဝင်ေငွေရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တညန်ိုင်မှု 
(မှတ်ချက်ကိုေသ

ချာစွာဖတ်ဖပီဵမှန် 

ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵရန်။)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျေ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျောဵ မ 

မာဵ/ကျပန်ဵ

/ရာသီအလို

က်အလုပ်သ

မာဵ 

 

၆ ၀ 

 

၄ ၀ 

 

၂ ၀ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် ုမ္ပဏီမျောဵတွေင်လုပ ိ်ုင်သူမျောဵ 

ကုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

အလုပ်သ 

မာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမ်ဴ 
 

 စုစုေပါင်ဵ ၁၁၅ ၅၅၅  ၃ ၂၁ ၂၃ ၄   

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအုပြ်ေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ြေျေ ်။  ။“အပြောဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအပဖစ်လုပ ုိ်င်သမူျောဵ” အေရအတွက်တငွ် 

“မိသာဵစုဝင်လုပအ်ာဵ” ထပ်မဳထည်ဴသွေင်ဵေကာက်ယူပခင်ဵမပပုရပါ။“ရပ်တညန်ိုင်မှု (နိမဴ်၊လတ်၊ပမင်ဴ) ” 

ဆိုသညမ်ှာေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵ တစ်ခုတွင်ကုိယ်ပိင်ုလုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သုိ္ဓမဟုတ)် 

အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵအပဖစ်လုပကုိ်င်လိုသူမျာဵအတွက် 

အလုပ်အကိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵရရှိနိုင်မှုအေပခအေနကုိဆိုလိုပါသည်။ဥပမာ -“စို ်ပျေ ို ဵေရဵ”  ကဏ္ဍ၏ “ ုိယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ပမငဴ်”  ဆိုပါကအဆိုပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ တစ်ခုလုပ်ကုိင်ရန် အခွင်ဴ 

အလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆိုလိုပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။ ေကျဵရွာ၏အဓိကအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမှာ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵပဖစ်ဖပီဵ 

ကုန်ဵစုဳဆိုင်(၆)ဦဵ၊ ပို္ဓေဆာင်ေရဵအတွက် ေမာ်ေတာ်ယာဉ်ပိင်ုဆိုင်သူ(၃)ဦဵနှင်ဴသက်ေမွဵ လုပ်ကုိင်သူ(၃)ဦဵ 

ခန့်သာရှိ၍ လစဉ်ပုမဳှနဝ်င်ေငွရှိေသာ မိသာဵစုနည်ဵပါဵပါသည။် စိုက်ေမွဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ် 

ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင်နိုင်ေရဵဖန်တီဵေပဵရန်နှင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵေရဵနှငဴ်ပတ်သက်သည်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရရှိရန် လိုအပ ်

လျှကရ်ှိေ ကာင်ဵေတွ့ရသည။်။  

 

 

(ြေ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလို ်အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ်အမျောဵဆုဳဵလုပအ်ာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျောဵ၊မအလို ်အနည်ဵဆုဳဵနငဴ်ှအမျောဵဆုဳဵလုပအ်ာဵြေနှုန်ဵထာဵ 
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# အလုပ်အ ိုင် ေရတွေ ်ပုဳ 
အမျောဵဆုဳဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျေပ)် 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာနေ်မွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵ၊ေမွဵပမူ 

ပခင်ဵ) 

ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပေ်ရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵ 
ေန့စာဵ ၁၀၀၀ ၀ ၅၀၀၀ ၈၀၀၀ ၄ ၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမသဳု်ဵပစ္စည်ဵ မျာဵ ပပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ 
လကလ်ီ-လကက်ာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၄ ၀၀၀ ၄ ၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟုိတယန်ှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

မှတ်ြေျေ ်(၁) လြေစာဵအလုပသ်မာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွေ ်ပဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွေ = (တစ်နာရီဝင်ေငွေ×၈) 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။       ။ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵတွင်လုပ်ကုိင် ကေသာ လုပ်သာဵမျာဵသည် ရာသီချနိ်တွင် 

သာအလုပရ်ရှိနိုင် ကပါသည။်အလုပ်ပါဵချနိ်တွင် ေဆာက်လုပေ်ရဵလက်သမာဵ၊ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိ လုပ်ကုိင် 

 ကဖပီဵ ဝင်ေငွရရှိေရဵအတွက် လုပ်ကုိင် ကပါသည။်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသညလ်ည်ဵ စက်ချုပ်ပညာ သင် ကာဵ 

ေပဵပခင်ဵပဖင်ဴ ဝင်ေငွတစ်ဖက်တစ်လမ်ဵ  ရရှိ ကပါသည။် လုပ်ခနှုန်ဵထာဵမျာဵမှာ ကျာဵ/မ တန်ဵတူညီမျှမှု 
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မရှိေသဵသည်ကုိ ေတွ့ရှိရပါသည။်ရွာတွင်အလုပ်မရနိုင်သညဴ်အချနိ်တွင် အပခာဵေဒသမျာဵသုိ္ဓ ကာလတိုသွာဵ 

ေရာက် လုပ်ကုိင် ကသည်ကုိ ေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေပမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွေဵ(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၁ ၂၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်          ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ ၁ ၆၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခြေဳေပမ ၁ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵေပမ ၁ ေကာင်ဵ            သငဴ်        ညဳဴ  

ဓနေိတာေပမ ၄ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵ ျေ ်ေပမ ၄ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေပမလွေတ်ေပမလပ် ၁ ၄ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၃ ၁ ၄  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊  (၃) 

လယ်ယာေပမစီမဳြေန့်ြေွေဲေရဵနှငဴ်စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအုပြ်ေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ ေပမလွေတ်ေပမလပ်ဆိုသညမ်ှာ ယြေင် သီဵစာဵြေဳယူလုပ် ုိင်လာြေဲဴမပီဵအေ  ာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵ 

ေ  ာငဴ် စွေန့်လွေတထ်ာဵသည်ဴသီဵစာဵြေဳယူလုပ် ုိင်သူမရိှေသာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ(သ့ုိ)ေမွေဵပမူေရဵလုပ် ုိင် နိုင်သည်ဴ 

ေပမနှငဴ်နိုင်ငဳေတာ် သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မတှ်သည်ဴ ေပမမျောဵ ုိဆိုသည။် 

 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။       ။ ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵေပမပိင်ုဆိုင်မှုမှာ (၃၁၄)ဧက ရှိသည။် ထိုဧကမျာဵတွင် 

နှမ်ဵ ၊ဝါ၊ ေပမပပဲဲစဉ်ဵငဳုသီဵနှဳမျာဵကုိသာ အဓိကထာဵစိုက်ပျ ို ဵ ကဖပီဵေဆာင်ဵရာသီတွင် ကုလာဵပဲ၊ သီဵနှဳမျာဵကုိ 

စီဵပွာဵပဖစ်စိက်ုပျ ို ဵ ကသည်။ ေပမဆီလွှာအရညအ်ေသွဵမှာအသငဴ်အတငဴ်သာပဖစ်ဖပီဵ သဘာဝမုိဵေရကုိသာ 

အဓိကထာဵ၍ စိက်ုပျ ို ဵ ကပါသည။် ေကျဵရွာတင်ွေပမလွတ်ေပမလတ်မျာဵစွာရှိသညကုိ်လည်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပြောဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

 ျေင်တွေင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွေ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵြေျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရ

န)် 

လွေန်ြဴဲေေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပြေအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 
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အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

 ျေင်တွေင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွေ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵြေျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရ

န)် 

လွေန်ြဴဲေေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပြေအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴအပြောဵတွေင်ဵထွေ ်

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွေ့၊ေရနဳ၊ေ ျော ် 

မျေ ်စသည်။) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ    

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေ ျော ်၊သဲ၊ေ ျော ်စရစ်စ

သည်မျောဵ 

မျာဵ     သငဴ် နည်ဵ  

မရှိ  

လွယ်  

ခက်အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွောဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင် 

မျောဵ)  

မျာဵ     သငဴ်  နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက်  

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  
 

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အိုင်၊ န်၊ေြေျောင်ဵ၊ပမစ၊်

စိမ်ဴစမ်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ 

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေအာ ်ေရ 

(တွေင်ဵတိမ၊်တွေင်ဵန ်၊လ ်

တူဵတွေင်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

အပပုိူင်ဵသစ်ေတာ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်ခက်

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျောဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်ခက်

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေေထွေအုပ်ြေျေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။      ။နွာဵစာနှငဴ်သဘာဝေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျာဵရှိေသာ်လည်ဵ   ၊ဗဟုသုတနည်ဵပါဵသည်ဴ 

အတွက် ထိေရာက်စွာအသုဳဵမပပုနိုင်ပါ။ 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပြေအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပြေအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလွေန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စ ု
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အေ  ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလွေန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စ ု

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေပြေအေန အလွေန်ေ ာင်ဵ အသင်ဴအတင်ဴေ ာင်ဵ ညဳ ဴ အလွေန်ညဴဳ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှငဴ်

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိ စီဵပွောဵေရဵလု

ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်ေ ာင်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) နည်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စ ု - ၆ ၁ ၀၉ - 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလုဳဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။   

။ေကျဵရွာရှိအိမေ်ထာင်စုမျာဵသညေ်တာင်သူလုပင်န်ဵအာဵအဓိကလုပ်ကုိင် က၍အလယ် 

အလတ်အဆငဴ်ရှိေသာ အိမေ်ထာင်စုနှငဴ်မေပပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စု အနည်ဵ ငယ်သာကွာဟမှု ရှိသည ်

ေတွ့ရဖပီဵ အလွန်မေပပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵအေနပဖငဴ် ကျပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵပဖင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵပပုသည ်ကုိေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 

(င)  ထိြေို ်လွေယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 

ဇယာဵ (၇) ေြေျေဵငှာဵပြေင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှငအ်နည်ဵဆုဳဵနစှ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ 

“၃”  နှငဴ် “၄”  အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာြေိုင်နှုန်ဵစီ) 

အြေျေနိ် ာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ြေစုီအ

လုိ အ်ိမ်ေထာင်စုအေရအတွေ ်မျောဵ ုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာ ်ဝမ်ဵစ

ာဖလဳုူမှု 
၃ ၀  

အပြောဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေြေျေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵြေက ိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင်ဴ၆လ  ာဵ 

ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 
၇ ၀ 

 အပြောဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေြေျေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵြေက ိုယူ                 = __________ 

၆လမှ၁၂လအထိ ၂ ၁ ၄  အပြောဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
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အြေျေနိ် ာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ြေစုီအ

လုိ အ်ိမ်ေထာင်စုအေရအတွေ ်မျောဵ ုိေဖာ်ပပရန်) 

ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေြေျေဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵြေက ိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃”  နှငဴ် “၄”  အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာြေိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵ ေ ာ ်ယူပြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။     ။                                                      ။ 

 

(င-၂)   ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပစ်ုမျောဵ၏ထိြေို ်လွေယ်မှုအေပြေအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာငဴ်ေရှာ ်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပစ်ုမျောဵ၏ထိြေို ်လွေယ်မှုအေပြေအေန 

 

အေ  ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

 
   

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာသ ်က ီဵရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင်ဴအထ ်    

မိသာဵစ/ုရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာမသန်စွေမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴအမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု  

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသည်ဴမုဆုိဵဖုိ/ တစ်ြေလုပ်အိမ်ေထာင်စု  

အပြောဵေဒသသ့ုိ  ာပမငဴ်စွောသွောဵေရာ ်ေနထုိင်လုပ် ိငု်ေနသည်ဴဆင်ဵရဲသ

ည်ဴအိမ်ေထာင်စ ု
 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။      ။       ၍                                                        

                      ။ 

 

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ထိြေို ်သ ်ေရာ ်လွေယ်မှုအေပြေအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ထိြေို ်သ ်ေရာ ်လွေယ်မှုအေပြေအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴြေျေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ ် ထိြေို ်လွေယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိြေို ်လွေယ်မှုအေပြေအေန 

(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိြုိေ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွေပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 



 

28 
 

စဉ ် ထိြေို ်လွေယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိြေို ်လွေယ်မှုအေပြေအေန 

(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိြုိေ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွေပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ်

၁ ပမစေ်ရက ီဵမှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ေရက ီဵပြေင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမ ီ       

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တိုင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျေင်       

၈ အပလူှိုင်ဵ 
 

     

၉ စို ပ်ျေ ို ဵေပမမျောဵတွေင်ေရငဝဳင်ေရာ ်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မုိဵသီဵေ   ျေမှု       

၁၂ မုိဵေြေါင်ပြေင်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပြေင်ဵ       

၁၄ ပမစ ်မ်ဵပါဵမပိုပြေင်ဵ       

၁၅  မ်ဵရိုဵတန်ဵတို ်စာဵမှု       

၁၆ ေပမမပို ပြေင်ဵ       

 
လူေ  ာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျော  ဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ်

၁၇ စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလဳုမှု       

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေပမ၊ေရ)     

  

၁၉ ေပမမပို ပြေင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေ ်စီဵပြေင်ဵ       

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပြေင်ဵ 
 

     

၂၁ ငှ ်ဖျောဵေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃  ိုယ်ြေအဳာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ       
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စဉ ် ထိြေို ်လွေယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိြေို ်လွေယ်မှုအေပြေအေန 

(မှန်ရာတစ်ြေ ုိုသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိြုိေ ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွေပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

၂၄  ပ်ေရာဂါ       

၂၅ ပပည်တွေင်ဵပဋိပ ္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု       

၂၇ လူ ုန ်ူဵပြေင်ဵ       

၂၈ 
ေဝဵလဳေြေါင်သ/ီလမ်ဵပန်ဵဆ ်သွေယ်ေ

ေဵြေ ်ြေပဲြေင်ဵစသည်     

  

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ထိြေို ်သ ်ေရာ ်လွေယ်မှုဆိုရာ၌ေ ျေဵရွာတွေင်စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလုဳပြေင်ဵ၊ ေရက ီဵပြေင်ဵ၊ မိုဵ ေြေါင် 

ပြေင်ဵစသည်ဴ အေပြေအေနမျောဵပဖစ်ေပါ်ပြေင်ဵရိှပါ ယင်ဵပဖစ်စဉ်မျောဵအတွေ ်ေ ျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵ ထိြေို ်သ ် 

ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိြေို ်မှုရိှပါ ေ ျေဵရွာ၏မညသ့ုိ်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုမညမ်ျှထိြေို

 ်သ ်ေရာ ်မှုြေဳစာဵ  ရပါသလဲ။ 

(ဥပမာ။

 ။အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အိမေ်ထာင်စုေအာ ်နိမဴ်အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅မ၅ှ၀အိမေ်ထာင်

စ ု−  လတ်၊ အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွေင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထ ် −  ပမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။    ။ေကျဵရွာရှိလုပ်သာဵပပည်သူမျာဵသည ် ရာသီချနိ်တွင်သာအလုပရ်ရှိနိုင် ကဖပီဵ 

စာဵဝတ်ေနေရဵအတွက်ကကိုတင်လုပအ်ာဵခယူ ကရပါသည။် ေရာဂါအေနပဖငဴ် ရာသီတတု်ေကွဵ ဖျာဵေလာက် 

သာရှိဖပီဵ တိရိစ္ဆာန်ေရာဂါအေနနှငဴ်  ကက်နာအဆငဴ်ေလာက်သာရှိပါသည။် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ ေကာင်ဵ 

မွနလ်ာသညက်ို ေတွ့ရပါသည်။ 

 

 

 

(င-၄)  ထိြေို ်သ ်ေရာ ်မှုြေဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိြေို ်သ ်ေရာ ်မှုြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 
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စ

ဉ် 
ထိြေို ်လွေယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိြေို ်လွေယ်မှုအေပြေအေန(

မှန်ရာတစ်ြုေ ုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိြေို ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွေပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ

) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ်

၁ လူငယ် 

     

 

၂ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသညဴ်

အိမ်ေထာင်စ ု      

 

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သ ူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွော ျေေရာ ်

နုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စ/ု 

 ူဵစ ်ေရာဂါထူေပပာေသာေဒသတွေင်

ေနထိုင်သူ     

  

၅ ပင်လယ်/ပမစ ်မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျောဵ       

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ေြေျေမျောဵေသာေန

ရာတွေင်ေနထုိင်သူမျောဵ     

  

၇ ပပည်တွေင်ဵေနရပ်စွေန့်ြေွေါေရွှေ့ေပပာင်ဵြဳေရ

သူမျောဵ (IDP)     

  

၈ ေပမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ       

၉ ငါဵ န်ပုိင်ရှင်မျောဵ       

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊ ျေပန်ဵမျောဵ       

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ       

၁၂ 
ေဒသတွေင်ဵပဋိပ ္ခဧရိယာတွေင်ေနထုိင်

သူမျောဵ     

  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွေင်ေနထုိင်သူမျောဵ       

၁၄ ေရွှေတွေင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၅ လှည်ဴလည်သွောဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ       

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပြေြေျေသူမျောဵ       

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       
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စ

ဉ် 
ထိြေို ်လွေယ်မှုအမျေ ို ဵအစာဵ ထိြေို ်လွေယ်မှုအေပြေအေန(

မှန်ရာတစ်ြုေ ုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိြေို ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျောညီေထွေပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ

) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ် နိမ်ဴ လတ် ပမငဴ ်

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵအသ ်ေမွေဵသူမျောဵ       

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ေ ျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမေ်ထာင်စုမျောဵစသည်တို့သညမ်ည်သ့ုိေသာ 

အေပြေအေနမျောဵတွေင်လွေယ်လွေယ် ူ ူထိြေို ်သ ်ေရာ ်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ 

ထိြေို ်မှုရိှပါ မည်မျှအထိထိြေို ်   ပါသနည်ဵ ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။ ။လူငယ်မျာဵသညမ်ိဘအုပထ်ိန်ဵမှုေအာက်တွင်ရှိေသာ်လည်ဵတချ ို ့မှာ နယ်စပ်ေဒသသုိ္ဓ 

သွာဵေရာက်အလုပ်လုပ် ကသည။် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် 

ပုမဳှနအ်လုပ်မရှိနိုင်ပခင်ဵအေပခခဳစာဵေသာက်ကုန်ပမငဴ်မာဵပခင်ဵ 

ေပမယာမဲဆဴင်ဵရဲသာဵေတာင်သူမျာဵမှာလယ်ယာပိုင်ဆိုင်မှုနည်ဵပါဵပခင်ဵေ ကာင်ဴ ထိခိုက်လွယ်မှုမျာဵရှိပါသည။် 

 

(၂)       ေ ျေဵရွာ၏လ ်ရိှဖွေဳ့ မဖိုဵေရဵအေပြေအေန 

( ) ဖွေဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့ အစည်ဵ မျောဵအေပြေအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွေင်ဵရိှလူထုအေပြေပပုအဖွေဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွေင်ဵရိှလူထုအေပြေပပုအဖွေဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

စဉ ်
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထကေ်ရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
             

      
၁၂၃ ၃ ၂ ၀ ၃ ၂ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ ျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခြေုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၂       ၁၂၃ ၇ ၀ ၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခြေုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 
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စဉ ်
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထကေ်ရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 
 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၃ 

            

         

        

၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခြေုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၄ 

        

          

      

၁၂၃ ၇  ၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခြေုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၅ 
          

      
၁၂၃ ၂ ၀ ၅ ၂ ၅ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခြေုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆ 
          

         
၁၂၃ ၂ ၀ ၅ ၂ ၅ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခြေုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၇ 
        

         
၁၂၃ ၁ ၀  ၁ ၀ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခြေုဳေရဵနှငဴ် ာ ွေယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 

အုပစ်ုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွောဵေရဵအေပြေြေဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖွေဲ့ ၊ေငွေစုေငွေေြေျေဵအဖွေဲ့ စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖွေဲ့  - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖွေဲ့ ၊လူငယ်အဖွေဲ့ ၊ ုိယ်ထူ ုိယ်ထအဖွေဲ့ ။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴယဉ်ေ ျေဵမှုအဖွေဲ့ ။ 
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ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။  ။ေကျဵရွာတွင်အဖွဲ့ အစည်ဵ အသငဴ်အတင်ဴရှိပါသည်။ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေစရန် 

အဖွဲ့ အစည်ဵ အသီဵသီဵမှ မိမိကဏ္ဍအလိုက်ေကာင်ဵမွန်စွာ စွမ်ဵ ေဆာင် ကသည်ဴအတွက် ေကျဵရွာအဝင်လမ်ဵ 

ခင်ဵပခင်ဵ၊ေကျာင်ဵအဆငဴ်တိုဵပခင်ဵနှငဴ် ပခာဵဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵေဆာင်ရွကလ်ာနိုင်သည်ကုိေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

( -၂) ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ျေဵရွာဖွေဳ့ မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာပပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ ် အမည် 
အဖွေဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေ  ဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စို ပ်ျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ြေျေ ်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သ ်ေသာအဖွေဲ့ အစည်ဵ  (ပပည်တွေင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
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(၂)  အစိုဵရမဟုတေ်သာအဖွေဲ့ အစည်ဵ (ပပည်တွေင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ −  Care  In te rn ati onal, Save  t he 
Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖွေဲ့အစည်ဵ   
(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွေပဖင်ဴေဆာင်ရွ ်ေသာဖွေဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့ အစည်ဵ မျောဵ (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖွေဲ့ ၊ မ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ြေု၏ရန်ပုဳေငွေပဖင်ဴဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့ အစည်ဵ မျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွေဲ့ (ပပည်တွေင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွေဲ့ အစည်ဵ မျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှေဒသအ ျေ ို ဵ၊ပပည်သ့ူအ ျေ ို ဵ ုိထိေရာ ်စွောထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှာဥပေဒ၊နည်ဵ ဥပေဒ၊လ

မ်ဵညွှန်ြေျေ မ်ျောဵပဖင်ဴပပဌာန်ဵ ာဖွေဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွေဲ့ အစည်ဵ ၊အသင်ဵအဖွေဲ့ မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေ ျေဵလ ေ်ဒသဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵ တ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစိမ်ဵ ေရာင်စသ

ည်) တို့ ုိဤဇယာဵတွေင်ထညဴ်သွေင်ဵေဖာ်ပပပြေင်ဵမပပုပါရန်။ 

 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။      ။ ေကျဵရွာတင်ွပပင်ပမှ လာေရာက်ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာအဖွဲ့ အစည်ဵ မျာဵ မရှိပခင်ဵ 

ေ ကာငဴ် ေကျဵရွာပုိမုိဖွငဴ်ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေစရန်အတွက် ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ၏ကူညေီထာက်ပဳဴမှ ုမျာဵလိုအပ် 

လျှကရ်ှိသညကုိ်ေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ြေ)      စီဵပွောဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွေဵမှု အေပြေအေန  

(ြေ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စို ်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေပမပုိင်ဆိုင်သည်ဴအိမေ်ထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စို ်ပျေ ို ဵေပမပိုင်ဆိုင်မှု 

စဉ ် ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ြေျေ ် 

၁ ေပမယာမဴဲ ၃ ၀ ၃ ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧ ေအာ ် ၄ ၅ ၄ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ာဵ ၁ ၆ ၀ ၂ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ာဵ ၆ ၀  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ  ်   ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစစုုေပါင်ဵ ၂၉၅ ၉  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပစ်ုအုပြ်ေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။  ။ေကျဵရွာရှိစိုက်ပျ ို ဵေပမပုိင်ဆိုင်သည်ဴေတာင်သူမျာဵသည ်

လယ်ယာလုပ်ငန်ဵကုိအဓိကလုပ်ကုိင် ကဖပီဵ 

ေပမယာမဲအဴိမေ်ထာင်စုမှာ(၃၀)အိမေ်ထာင်စုသာရှိသညကုိ်ေတွ့ရှိရပါသည။် 
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 (၂)   အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိ ေရအရင်ဵအပမစ်မျောဵမှေရသွေင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှငဴ်ေရသွေင်ဵဧရိယာ 

စဉ ် အရင်ဵအပမစ် 
ေရေသာ ်(

ဧ ) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွေန်ြဴဲေေသာ(၁၀)နှစ် 

အေပြေအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစေ်ရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ  

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၄ ေရသွေင်ဵေပမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွေင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၆ 
လ ်ငင်ေရတွေ

င်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

၈ ေြေျောင်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိ ် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ
 

ေလျောဴတုိဵအေပပာင်

းအလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) 

ဆညေ်ပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စို ်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။။ ေ ျေဵရွာတွေင် ဆညမ်ရိှပါ စို ်ပျေ ို ဵေရအတွေ ် မိုဵ ေရ ုိသာ အဓိ ထာဵ၍ 

စို ်ပျေ ို ဵရပါသည်။ေသာ ်သဳုဵေရအတွေ ် တွေင်ဵေရနှင်ဴ  န်ေရ ုိသာ သဳုဵစွေဲရသညဴ်အတွေ ် 

 ျေန်ဵမာေရဵအတွေ ် စိုဵရိမ်ရသည ်ို ေတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(၃)    အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ်အထွေ ်နှုန်ဵ 
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ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှဳမျောဵနှငဴ်အထွေ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစ ု

ေပါင်ဵ

စို  

ဧ်  

တစ်ဧ အထွေ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စို ပ်ျေ ို ဵ 

သည်ဴ ာ

လ 

သွေင်ဵအာဵစု

လုိအပ်ြေျေ ် 

(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵ

ရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်

ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 

ထိြေို လ်ွေယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) 
ယူနစ် 

အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျောဵ

ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထိ 

      ၁ ၈၀ တင်ဵ ၃ ၁ ၀ ၇ ေမ 

ေအာ

က်

တုိ

ဘာ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မ်ဴ 

ဝါ ၁၀၀      ၂ ၀၀ ၅၀၀ ၂ ၅၀ ေမ 

စက်

တင် 

ဘာ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မ်ဴ 

ပဲစဉ်ဵ ငု ဳ ၁၃၇ တင်ဵ ၅ ၁၀ ၇ ေမ 
     

   

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မ်ဴ 

ပဲက ီဵ ၄ ၅ တင်ဵ ၅ ၁၅ ၁၀ 
စက်

တင် 

ဘာ 

မတ ် ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မ်ဴ 

        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မ်ဴ 

        
ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်

နိမ်ဴ 

ပမငဴ်လတ်နိ

မ်ဴ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။      ။ေကျဵရွာတငွ်စိုက်ပျ ို ဵေပမဧက (၃ ၁၉)ရိှဖပီဵ စပါဵ၊နှမ်ဵ ၊ဝါ၊ပဲစဉ်ဵငဳု၊ပဲကကီဵ၊ ကုလာဵပဲ၊ 

ပဲတီစိမ်ဵသီဵနှဳမျာဵကုိသာ အဓိကထာဵစိက်ုပျ ို ဵ ကပါသည။်သီဵ နှဳမျာဵမှာရာသီဥတုေဖာက်ပပန်၍ သီဵနှဳထွက်ရှိမှု 

ေလျာဴကျပခင်ဵ စိုက်ပျ ို ဵစရိတ၊်ပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ရိတ်သိမ်ဵ စရိတ ် ကုန်ကျေငွမျာဵပခင်ဵ  ဓါတုေဆဵဝါဵမျာဵ ေစျဵနှုန်ဵ 

ပမငဴ်မာဵမှုေ ကာငဴ် အထွက်ေကာင်ဵေစရန် သဘာဝနည်ဵ ပညာမျာဵ လာေရာက်ပညာေပဵရန် လိုအပ်လျှက် 

ရှိပါသည။် 

 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစ  ်ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ိရိယာမျောဵပိင်ုဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွေဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိင်ုေနေသာေတာင်သူအေ

ေအတွေ ် 

ထွေန်စ ်     

လ ်တွေန်ဵထွေန်စ ်     

အေစဴြေျေ ိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ြေေလ့ှစ  ်     
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စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွေဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ိင်ုေနေသာေတာင်သူအေ

ေအတွေ ် 

ရိတ်သိမ်ဵစ ်     

ေ ခေလှ္ဓစက်     

ေရစုပ်စက ်     

ေပခနင်ဵေရတင်စက ်     

ပမ ်ရိတ်စ  ်     

ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။။ေကျဵရွာတွင်ထွန်စက် ပိုင်ဆိုင်မှု အနည်ဵငယ်သာရှိပါသည။် ေကျဵရွာတွင် 

ေတာင်သူမျာဵသည ်ထွန်ဵစက်ပဖင်ဴသာ ထွန်ယက်စိုက်ပျ ို ဵ ကသညကိ်ု ေတွ့ရှိရပါသည။် 

(၅)    သီဵနှဳအထွေ ်နှုန်ဵတိုဵ ေစရန်အတွေ ်အြေွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွေ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွေ ်အြေွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွေင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမ

ှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွေန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွေန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတမေပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရိှမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တ ူရသည်ရသည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ုိလွေယ် ူစွောဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴမျော

းဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှငဴ်အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှငဴ်အ

ပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွေယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုမျာဵ 
အလွေယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွေယ် ူစွောနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွောပဖင်ဴေရာင်ဵြေျေနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵြေျေနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု 

(အပခူျနိ်၊မုိဵေရချနိ်) 
ထိြေို သ်ည်မထိြေို ်ပါမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) 
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သ ်ဆိုင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။     ။ေကျဵရွာ၏ စိုက်ပျ ို ဵေရဵကဏ္ဍတွင် မိုဵေရကုိသာ အဓိကအာဵထာဵရေသာေ ကာင်ဴ 

ရာသီဥတု ေဖာက်ပပန်သညဴ်အချနိ်တွင် သီဵနှဳပျက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵ ကကုဳေတွ့ရပါသည။်ဓါတုပုိဵသတ်ေဆဵမျာဵ 

အလွန်အကျွသဳုဳဵစွဲသညဴ်အတွက် ေပမဆီလွှာပျက်ယွင်ဵမှုမျာဵ ပဖစ်ေပ္ဒေနပါသည။် 

 

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွေ ်ပပဿနာနှငဴ်အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွေ ်ပပဿနာနှင်ဴအြေ ်အြေဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆီ သဇာမေ ာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵြေျေဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတငဴ်ရိှသည် 

ပလပ်ေပမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ ် အလွေယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှငဴ်အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွ

င်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴအပခာဵ

ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွေယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ

င်မှုမျာဵ 
အလွေယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငှ်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵ ုိလွေယ် ူစွောနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန် န်စွောပဖင်ဴမေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ 

သီဵနှဳမျောဵ ုိေရာင်ဵြေျေရန်ေစျေဵ ွေ မ်ရိှပါမေပဖဆုိပါ 

ဖျက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆုိဵရွာဵစွော ျေအသငဴ်အတင်ဴ ျေအနည်ဵငယ်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သညဴ်သီဵနှဳမျာဵနှင်ဴပတ်

သက်ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက်လှ

မ်ဵမမီှု 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်ဵချက်မျာဵနှင်ဴ အလွေယ်တ ူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 



 

39 
 

ပပဿနာနှင်ဴအြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သီဵနှဳစမဳီခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာအကကဳဿာဏ်မျာဵလက်

လှမ်ဵမမီှု 

ရင်ဵပမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။     ။ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵေရဵကဏ္ဍတွင်မိုဵေရကုိသာ အဓိကအာဵထာဵရေသာေ ကာငဴ် 

ရာသီဥတုေဖာက်ပပန်သည်ဴအချနိ်တွင်သီဵနှဳပျက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵကကုဳေတွ့ရပခင်ဵ 

၊ေငွေ ကဵမပပညဴ်စုဳပခင်ဵေချဵေငွအလွယ်တကူမရရှိပခင်ဵ၊သီဵနှဳဖျက်ပိုဵကျေရာက်မှုဒဏ်ကုိနှစ်စဉ်ခဳစာဵရပခင်ဵစည် ဴ

အခက်အခဲမျာဵကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ြေ-၂)   ေမွေဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွေဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပြေအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွေဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေပြေအေန 

ေမွေဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိငု်ေန 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွေဵပမူေရဵ 

နွောဵ ၃ ၉ ၁ ၁ ၉ 

န့ုိစာဵနွောဵ   

 ျဲွ   

ပမင်ဵ   

ပမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ် ၄ ၆ ၅ 

သုိဵ   

ဝက ်   

 ကက် ၁ ၀၀ ၃ ၀၀ 

ဘဲ   

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန ်   

ဂဏန်ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   
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ရင်ဵပမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။     ။ နွာဵေမွဵပမူေသာအိမ်မျာဵမှာ ခိုင်ဵနွာဵမျာဵသာ ပဖစ်ဖပီဵ  ကက်၊ဆိတ၊် 

ဝက်မျာဵကုိ တစ်နိုင်တစ်ပိုင်ေမွဵပမူ ကဖပီဵ  ကက်မျာဵကုိ ဟင်ဵစာဵအပဖစ်  ေမွဵပမူ ကသညက်ို 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 

(၂) ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွေ ်  အြေွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွေ ် အြေွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အ ခွင ဴအလ မ ဵ 

ေော ပြချက / 

ရ င ဵ လင ဵ ချက (မ   ရာတစ ခု ကုိသ ာေရွေဵ ရ  ။ဇယာဵ ၂ ၀န  ငဴ ၂၁ ကုိချတိ ဆက စစ ေဆ ဵ ပြီဵ

မ ေပေဆိုရ  ။ေ ပေဆိုရ  မလို အ ြ ဟုယူဆေသာအ ချက မ ျာဵ ရ ိြါက “မေပ ေဆိုြါ” 

ဟူေသ ာအ ကွက  ကုိ ေရွေဵ ရ  ။) 

ေမွဵပမူ ေရဵ 

                  အသင်ဴအတင်ဴ          

         အလုဳအေလာက်ရနိုင်အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်          

         ္ဆ        

        

               ္ဆ                           

               ္ဆ                        ိုင်          

                             ်                      ်မ         

           

(      ူ       ၊ 

ေ     )      

   

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိင်ုသည်သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနို

င်သည်

          

                   

              

                                                              ။    

                                                  ။          

               

     

                                                                     

                            သည်          

    ခ              

ြေ          

     

အလုဳအေလာက်ရနိုင်အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်          

ငါဵ လုြ င  ဵ 
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အ ခွင ဴအလ မ ဵ 

ေော ပြချက / 

ရ င ဵ လင ဵ ချက (မ   ရာတစ ခု ကုိသ ာေရွေဵ ရ  ။ဇယာဵ ၂ ၀န  ငဴ ၂၁ ကုိချတိ ဆက စစ ေဆ ဵ ပြီဵ

မ ေပေဆိုရ  ။ေ ပေဆိုရ  မလို အ ြ ဟုယူဆေသာအ ချက မ ျာဵ ရ ိြါက “မေပ ေဆိုြါ” 

ဟူေသ ာအ ကွက  ကုိ ေရွေဵ ရ  ။) 

   /            ူ     

ေ           
                 သင်ဴတငဴ်မျှတ          

   /               

             

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်

          

        
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွရရှိနိုင်သည်                

          

               

        

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိင်ုသည်သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိင်ုသည်



          

           

                    

                                                              ။ 

                                                     ။          

               

     

                                                                         

                                     

                        လွယ်ကူသည်အသင်ဴအတင်ဴလွယ်ကူသည်          

ရင်ဵပမစ် … ဦဵတညအ်ုပစ်ု ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။    ေကျဵရွာတင်ွစာဵကျက်ေပမရှိဖပီဵ မိုဵ ေရ၊ တွင်ဵေရနှငဴ်ကန်ေရကိုသာအာဵထာဵဖပီဵ 

ေမွဵပမူ ကသည။် အသာဵတိုဵ  ကက်အသငဴ်အတင်ဴေမွဵပမူဖပီဵ ေရာဂါမျာဵကျေရာက်လာပါက ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် 

ကုသေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ေကျဵရွာအေရာက် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵေပဵရန်လိုအပ်လျှက်ရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 

 

(၃)    ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွေ ် ပပဿနာနှငဴ် စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွေဵပမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵ တ ်ေစရန်အတွေ ် ပပဿနာနှင်ဴ စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ပြဿ ာန  င ဴအ ခက 

အ ခဲမျာဵ 

ေော ပြချက / 

ရ င ဵ လင ဵ ချက (အ  ည ဵဆဳုဵတစ ခုန  ငဴ အထ က ေရွေဵ န ိုင သည ။ဇယ ာဵ ၂၀န  ငဴ ၂၁ ကုိချ တိ 

ဆ က စစ ေဆ ဵ ပြီဵမ ေပေဆိုရ   ။ေပေဆို ရ  မလိုအြ ဟုယူ ဆ ေသာအ ချက မျ ာဵ ရ ိြါက 

“မေပ ေဆိုြါ” ဟူေသ ာအ ကွက ကုိေ ရွေဵ ရ  ။) 

ေမွဵပမူ ေရဵ 
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ပြဿ ာန  င ဴအ ခက 

အ ခဲမျာဵ 

ေော ပြချက / 

ရ င ဵ လင ဵ ချက (အ  ည ဵဆဳုဵတစ ခုန  ငဴ အထ က ေရွေဵ န ိုင သည ။ဇယ ာဵ ၂၀န  ငဴ ၂၁ ကုိချ တိ 

ဆ က စစ ေဆ ဵ ပြီဵမ ေပေဆိုရ   ။ေပေဆို ရ  မလိုအြ ဟုယူ ဆ ေသာအ ချက မျ ာဵ ရ ိြါက 

“မေပ ေဆိုြါ” ဟူေသ ာအ ကွက ကုိေ ရွေဵ ရ  ။) 

                                                            ါ 

                    ်                       

         ္ဆ        

        

               ္ဆ                                             ္ဆ       

             ါ          

                                                           

           

(      ူ       ၊ 

ေ     ) 

         

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါသွင်ဵအာဵစုမျာဵလုဳဵဝဝယ်ယမူရပါ



          

                   

             

                                                                  

                                                    ပါ 

               

     

                                                                     

                                         

    ခ              

ြေ          

     

                လုဳဵဝမရှိပါ          

ငါဵ လုြ င  ဵ 

   /            ူ     

ေ           
                               

   /               

             

                           လုဳဵဝဝယ်ယမူရပါ    

      

        
                                                    

   

               

        

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ

          
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ပြဿ ာန  င ဴအ ခက 

အ ခဲမျာဵ 

ေော ပြချက / 

ရ င ဵ လင ဵ ချက (အ  ည ဵဆဳုဵတစ ခုန  ငဴ အထ က ေရွေဵ န ိုင သည ။ဇယ ာဵ ၂၀န  ငဴ ၂၁ ကုိချ တိ 

ဆ က စစ ေဆ ဵ ပြီဵမ ေပေဆိုရ   ။ေပေဆို ရ  မလိုအြ ဟုယူ ဆ ေသာအ ချက မျ ာဵ ရ ိြါက 

“မေပ ေဆိုြါ” ဟူေသ ာအ ကွက ကုိေ ရွေဵ ရ  ။) 

           

                    

                                                         

                                                ါ          

               

     

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵနှုန်ဵမှနက်န်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချနိုင်ပါ

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလုဳဵဝမေရာင်ဵချနိုင်ပါမေပဖဆိုပါ 

                        မလွယ်ကူပါမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတညအ်ုပ်စ ုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပစ်ု၊ (၂) ဖမို့နယ် ေမွဵ/ကု ဦဵစီဵဌာန၊ ဖမို့နယ် 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။       ေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵေရဵကုိသာ အဓိကထာဵလုပ်ကုိက် ကဖပီဵ ေမွဵပမူေရဵကုိ 

အနည်ဵငယ်သာ လုပ်ကုိင် ကပါသည။် စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကုိင်မညဆ်ိုပါက နည်ဵပညာအကူအည ီ

မျာဵလိုအပ်ပါသည။် 

 

(ြေ-၃)  စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတေ်သာစီဵပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေ ်အြေွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသ ်ေမွေဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွေ ်အြေွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အြေွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေ ်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချတိ်ဆက်စ

စ်ေဆဵဖပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသ

ာအပခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကိုေရာင်ဵ

ချရန်ေစျဵကွက်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵ ွေ ်ေ ာင်ဵရိှသည်ေစျေဵ ွေ ်အသင်ဴအတင်ဴ ်မေပဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵ ွေ ်အေပြေအေန ုိေ ာင်ဵစွောနာဵလည်သိရိှသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေ ာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေပါမျောဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေ ာင်ဵသငဴ်မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာ ်လွေယ် ူစွောေြေျေဵေငွေရရိှနိုင်သည်ေြေျေဵေငွေရနိုင်သည်မေပဖ

ဆုိပါ 
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အြေွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေ ်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချတိ်ဆက်စ

စ်ေဆဵဖပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

းဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵအလယ်ွတကူရနုိင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လုိကေ်လျာညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပပုနိုင်ေသာပ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွောတတ်ေပမာ ်သည်အသငဴ်အတင်ဴ 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတေ်သာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ိုင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။             ။ ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင် အသငဴ်အတငဴ်ရှိ ကပါသည။် ေကျဵရွာတငွ် 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵကုိအဓိကထာဵလုပ်ကုိင် ကဖပီဵ ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴတွဖဲက်လုပက်ိုင် ကပါသည။် အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵပညာရပ်မျာဵ ရရှိမညဆ်ိုပါက စိုက်ေမွဵမဟုတ်ေသာအပခာဵဝင်ေငွရလုပင်န်ဵ လုပ်ကုိင်သမူျာဵ အတွက် 

အဆင်ေပပနိင်ုမညပ်ဖစ်ပါသည။် 

 

(၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသ ်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေ ်ပပဿနာနှငဴ်အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတေ်သာအသ ်ေမွေဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွေ ်ပပဿနာနှငဴ်အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထကေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ကုိချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရိှမေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ

အပခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချရ

န်ေစျဵကွက်ရှိပခင်ဵ 

ေစျေဵ ွေ ်မေ ာင်ဵေစျေဵ ွေ ်မရိှမေပဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျေဵ ွေ ်အေပြေအေန ုိေ ာင်ဵစွောနာဵမလည် 

လဳုဵဝနာဵမလည်  မေပဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဳဴအလွေန်ညဳဴမေပဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ  ုန်  မ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည် ုန်  မ်ဵမရိှပါမေပဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပြေျေ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထကေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ကုိချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမေှပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေချဵေငွရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လုိသေလာ ်လွေယ် ူစွောေြေျေဵေငွေမရရိှပါေြေျေဵေငွေမရပါ 

မေပဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ

ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှပ

ြင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရ

ာဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵအလွေယ်တ ူမရပါနည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အ

လတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါ

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှငဴ်လုိကေ်လျာညီေထွပဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပပုနိုင်ေသာပည

ာတစ်ခခုုကိုတတ်ေပမာက်ပခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွောတတ်ေပမာ ်ပြေင်ဵမရိှလဳုဵဝမတတ် 

မေပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အ ုိင်အြေွေင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ  

အလုပ်အ ုိင်အြေွေင်ဴအလမ်ဵမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ  - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတေ်သာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။  ။ေကျဵရွာတွင်ကုန် ကမ်ဵမရရှိပခင်ဵ၊ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵပညာရပ်မျာဵတတ် 

ေပမာက်မှု မရှိပခင်ဵ၊ပုမဳှန်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမရှိပခင်ဵနှငဴ် ေဒသတွင်ဵအလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵပခင်ဵ 

တို္ဓေ ကာငဴ်စိုက်ေမွဵမဟုတ်ေသာအပခာဵဝင်ေငွရလုပင်န်ဵလုပ်ကုိင်သူမျာဵအတွက် အခက်အခဲမျာဵပဖစ်ေပ္ဒေန 

ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရသည၊်၊ 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပု၊ဳပုစဳဳနှငဴ်အြေျေနိ် ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပု၊ဳပုဳစဳနှငဴ်အြေျေနိ် ာလ 

စ

   
ပဳုစ ဳ

အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

ပပည်တွေင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလ

ာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵရှ

ိေသာအိမ်ေထာင်စု

နှင်ဴလူဦဵေရ 

          

၂ 

ေ ျေဵရွာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          
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စ

   
ပဳုစ ဳ

အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေ ် 

ပပည်တွေင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - 

စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ် ုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

မှတ်ြေျေ ်။

 ။ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှု

စသည်ပဖင်ဴမခွဲပခာဵဘဲ၊ ကာပမင်ဴချနိ်အနည်ဵအမျာဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴ်အေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴေရွှေ့ေပပာင်

းသွာဵလာရသည်ပဖစ်ေစကာမူမလူဌာေနေဒသတစ်ခုမှနိုင်ငဳပခာဵသုိ္ဓပဖစ်ေစ၊ပပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသုိ္ဓပဖ

စ်ေစေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူတိုင်ဵကုိ“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာေနထိုင်သူ”  

ဟုသတ်မှတ်သည။်နိုင်ငဳေတာတ်ာဝန်၊အဖွဲ့ အစည်ဵ တာဝန်ပဖငဴ်ေရွှေ့ေပပာင်ဵအေပခချေနရသူမျာဵသညလ်ည်ဵဤ

ဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည။်သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွမျ ို ဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မှီခိုရန်သွာဵေရာက်အေပခချေနေသာ၊

ကျန်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှေ့ေပပာင်ဵေနထိုင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပ

ညာသွာဵေရာက်သင် ကာဵေနသမူျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခဳယူေနသမူျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်

ပါ။ယခင်ကေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်ခဲဴေစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ပပန်လညအ်ေပခချေန

ထိုင်လျှကရ်ှိသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်

လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။။အပြောဵေဒသမျောဵသ့ုိ သွောဵေရာ ်လုပ် ုိင်ေသာ 

လုပ်သာဵမျောဵမရှိသည် ုိေတွေ့ရိှရပါသည။် 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာရပြေင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွောဵလာရပြေင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေ  ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျောဵ မ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အကိင်ုနှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန်   

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆုိင်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ခွပဲခာဵမေဖာ်ပပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေပဖဆုိထာဵပခင်ဵ/ 

ေပဖဆုိလုိပခင်ဵမရှိ 

  

ရင်ဵပမစ် …  အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။  ။ေကျဵရွာတွင်ေအဵချမ်ဵသာမှုရှိပါသည။် အပခာဵေဒသမျာဵသုိ္ဓသွာဵေရာက်လုပ်ကိုင် 

သူမျာဵမရှိပါ။ 
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 (ဂ-၃)ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွေ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှပပန်ပ့ုိေငွေ 

စ

ဉ် 
အေ  ာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေ ် 

စုစုေပါင်ဵ ပမင် ဴ လတ် နိမဴ် 

၁ ပပနပုိ်္ဓေငွကိမီှုခုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်     

၂ 

ပပနပုိ်္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

-က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လကူကုဳပဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓပခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။  ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵမရှိပါ။ 

 

(ဃ)    ုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွေ ် 

ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵ ွေ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေပြေအေန 

ေစျေဵ ွေ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ြေ ုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျေဵ ွေ ် 

(အဓိ တစ်ြေ ုိုသာေဖာ်ပပပါရန)် 

ေစျေဵအမည် (မမို ့/ ရွာ) မင်ဵလှ မေကွဵ 

ရွာမှအ ွောအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ြေ ုိုြေန့်မှ

န်ဵမပီဵေရွဵြေျေယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေပခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/

ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်က

ယ်ေလှစက်ေလှ 

ေပခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ/ေ

ောလ်ာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ

ေလှစက်ေလှ 

 ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နုိင်မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴ

အထက်ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန ်

(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေပခာက်)  

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအ

ဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာဂမျ

ာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေပခာက်)        

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ

တ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာဂမျာဵ
 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေပြေြဳေအေဆာ ်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလု
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ပ် ုိင်သအူုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။  ။ အနီဵဆုဳဵေစျဵကုိ ရွာ၏အနဵအနာဵတွင်ရှိေသာ ေစျဵသုိ္ဓလည်ဵေကာင်ဵ 

အကကီဵစာဵေစျဵကွက်ကုိ ဖမို့သစ်ေစျဵသုိ္ဓလည်ဵေကာင်ဵ ကာဵပဖငဴ်သွာဵေရာက်ဝယ်ယူ ကသည။် 

 

(င)    ေငွေေ  ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေေ  ဵလ လ်ှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပင်န်ဵ 

ေြေျေဵေငွေရရိှနိုင်သည်ဴေန 

ရာ 

ေငွေေ  ဵဝန်ေ

ောင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ပပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေြေျေဵ

ေငွေရရနအ်ြေ ်

အြဲေမျောဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

(ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ပမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေခ

ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲ့အလုိကေ်ငွစ/ု 

ေငွေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 
ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 
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ေြေျေဵေငွေရရိှနိုင်သည်ဴေန 

ရာ 

ေငွေေ  ဵဝန်ေ

ောင်မှုအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ပပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ် ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေြေျေဵ

ေငွေရရနအ်ြေ ်

အြဲေမျောဵ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှငဴ်အထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊စို ်ပျေ ို ဵေမွေဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလု

ပ် ုိင်သအူုပစ်ု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာေငွေေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွေဲ့ မျောဵ။ 

မှတ်ြေျေ ်။။ပမန်မာဴစီဵပွောဵေရဵဘဏ်၏သတ်မတှ်ြေျေ ်အရ ာလတိုေြေျေဵေငွေဆိုသညမ်ှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရ ်မှအ

မျောဵဆုဳဵတစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ေြေျေဵေငွေဆိုသညမ်ှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရှညေ်ြေျေဵေငွေဆိုသညမ်ှာ၅နှစ်မှ၁

၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတထ်ာဵပါသည။်အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ရှ်ည်  ာစွောေြေျေဵေပဵေသာေြေျေဵေငွေမျောဵရိှ

ြေဲဴေသာ ာလရှည်ေြေျေဵေငွေတွေင်သာထညဴ်သွေင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။။ေကျဵရွာတွင်လယ်ယာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်နှငဴ်သမဝါယမေချဵေငွ ယူသူမရှိသည်ကို 

ေလဴလာေတွ့ရှိ ရပါသည။် 

 

 (စ)  ပတဝ်န်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမြဳေန့်ြေွေဲမှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမြဳေန့်ြေွေဲမှုအတွေ ်လ ်ရှိအေလဴအ ျေငဴ်နှငဴ်အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉) 

သဘာဝပတဝ်န်ဵ ျေင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳြေန့်ြေွေဲမှုအတွေ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျေငဴ်နှငဴ်အြေ ်အြေဲမျေ

ာဵ 
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အေပြေအေန အြေ ်အြေ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေ ်အြဲေ“ရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါ ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါ ေပဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီ သဇာအေပြေအေန ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ဖျေ ်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါ ာ ွေယ်ထိန်ဵြေျေုပ်မှု ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအပမစ ် ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵ ွေဲမျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

အပြောဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ွေဲမျောဵ ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစမဳီြေန့်ြေွေမဲှု ရိှမရိှ ပမငဴ်လတ်နိမဴ် 

ရင်ဵပမစ် …  ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။             ။ ေကျဵရွာတင်ွေပမဆီလွှာအေပခအေနမာှအသငဴ်အတငဴ်ေလာက်သာေကာင်ဵမွန် 

မှုရှိပါသည။်သီဵ နှဳဖျက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှုမာှနည်ဵပါဵ၍အချနိ်မေရွဵဝင်ေရာက်ဖျက်စီဵနိုင်ပါသည်

။စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမခဳန့်ခွဲမှုတွင်ရွာသူရွာသာဵမျာဵအသိပညာနည်ဵပါဵလျှက်ရှိေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵနငဴ်ှတ ္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေပမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၀ ၀ ၀ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁ ၈ ၁ ၄ ၃ ၂ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၂ ၁ ၁ ၅ ၃ ၆ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၂ ၅ ၇ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁ ၀ ၁ ၂ ၂ ၂ 

ရင်ဵပမစ် …  အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။

 ဤဇယာဵကုိပဖည်ဴသွင်ဵရာတင်ွပပညေ်ထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိင်ုငဳေတာအ်စိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်က ီဵဌ

ာနမှအသိအမှတ်ပပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကုိသာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်

ပါသည။်ေဖာ်ပပပါအြေျေ ်နှင်ဴ ုိ ်ညီြေျေင်ဵမရိှြေဲဴေသာ်ဇယာဵတွေင်ပဖညဴ်သွေင်ဵပြေင်ဵမရှိဘဲေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်တွေင်

သာမှတ်ြေျေ ်အေနပဖင်ဴေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေပမာ ်မှုဆိုသညမ်ှာတစ်ဦဵတစ်ေယာ ်၏ဘ

ဝတွေင်သင်ယူေလဴလာြေဲဴေသာေနာ ်ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေပြေအေန ုိဆိုလိုပါသည။် 

ဥပမာ - ယြေုစာရင်ဵေ ာ ်ယူြေျေနိ်တွေင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade-8)တွေင်ပညာသင်  ာဵေနပါ  “အလယ်တန်ဵ 
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အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွေင်လည်ဵ ေ ာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွေင်ပညာသင်  ာဵေနပါ  (သ့ုိမဟုတ်)ေရဵ 

တတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွေ ်)ရိှသည ် ဆိုပါ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှ သူဦဵေရ” 

တွေင်သာထညဴ်သွေင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ(ဘ -

ေ ျောင်ဵ) ” ုိဆည်ဵပူဵြေဲဴ၊ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါ   သ ်ဆိုင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလို ်ထညဴ်သွင်ဵရပါမည။် 

စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4) ေအာင်ပမင်မပီဵ 

အလယ်တန်ဵပညာဆ ်လ သ်င်  ာဵပြေင်ဵမရိှပါ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွေင်သာထညဴ်သွေင်ဵရပါမ

ည။်အေပြေြေဳပညာမူလတန်ဵပညာ ိုသင်ယူမပီဵဆုဳဵသင်ဴသညဴ်အရွယ် ိုေ ျော်လွေန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလုဳဵဝမ

တတ်ပါ “စာမတတ်သူဦဵေရ”တွေင်သာပဖညဴ်သွေင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။ ။ေကျဵရွာတွင်မလူတန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရမှာအမျာဵဆုဳဵပဖစ်ဖပီဵအလယ်တန်ဵအထက် 

တန်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ် အဆငဴ်ရှိသူဦဵေရမှာအသငဴ်တငဴ်ေလာက်သာရှိဖပီဵမူလတန်ဵအဆငဴ်ဖပီဵေပမာက်သူ မျာဵပပာဵ 

သည ်ေတွ့ရှိရပါသည၊်၊ 

 

(ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၁ ၈ ၁ ၄ ၃ ၂ 

အလယ်တန်ဵ ၂ ၁ ၁ ၅ ၃ ၆ 

အထက်တန်ဵ ၂ ၅ ၇ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၁ ၀ ၁ ၂ ၂ ၂ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။

 ဤဇယာဵကုိပဖည်ဴသွင်ဵရာတင်ွပပညေ်ထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိင်ုငဳေတာအ်စိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌ

ာနမှအသိအမှတ်ပပုထာဵေသာစာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျ

ာဵကုိသာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ုိသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာ

ေ ျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵ ုိအေပြေြေဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတထ်ာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတြ်ေျေ ်မျေ

ာဵနှင်ဴအညသီတ်မှတ်ပဖညဴ်သွေင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။။ေကျဵရွာတွင်မလူတန်ဵမှ တက္ကသုိလ်ထိ ပညာသင် ကာဵေနသ ူ  (၁၈၃)ဦဵရှိပါသည်။ 

ေကျဵရွာလူထုအေနပဖငဴ် ပညာေရဵတင်ွ စိတ်အာဵထက်သန်မှုမျာဵရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဆ-၃) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပြေအေနနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင်အေပြေအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေ  ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 
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အေ  ာင်ဵအရာ ေ ျောင်ဵအဆင်ဴ 

 ။ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) အလယ်တန်ဵ 
အထက်တန်ဵ(ခဲွ) အထက်တန်ဵ 

ြေ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) ၀မှ၁မုိင်၁မုိင်မှ၃မုိင်၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု ေပခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ) 

၆ ၂ ၀၀ 

င။အမိုဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာက်မှု 
လဳုေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေပခအေန 
ေကာင်ဵသငဴ် 
ညဳဴမရှိ 

စျေ။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိက်ေကျွဵမှု 
တုိကေ်ကျွဵမှုရှိသည် 
တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့်      ၁ ၁ ၃ ၁ ၄ 

ေကျဵရွာခန့်    

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ေ ျေဵရွာတွေင်စာသင်ေ ျောင်ဵမရှိပါ ( ၊ြေ၊ဂ) ုိသာေပဖဆိုရပါမည။်စာသင်ေ ျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ 

  မ်ဵြေင်ဵဧရိယာ(စတုရန်ဵေပ=အလျောဵ/အနဳ) သညစ်ာသင်ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွေင်ဵရိှ 

ေ ျောင်ဵအေဆာ ် အဦ အာဵလုဳဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိဆိုလိုသည။် 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။       ။အစိုဵရေကျာင်ဵေဆာင်အေနပဖင်ဴ (၁၁၀)ေပ(၂၅)ေပ (၁)ေဆာင် 

ရှိဖပီဵေကျာင်ဵအေဆာက်အဦ စုစုေပါင်ဵဧရိယာမှာ(၃၂ ၀၀)စတုရန်ဵေပသာရှိပါသည။် ေကျာင်ဵသာဵဦဵေရ တုိဵ 

လာသည်ဴအတွက် ေကျာင်ဵအ ေဆာက်အဦနှငဴ် ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂ လုဳေလာက်မှုမရှိသည်ကုိ ေတွ့ရသည။် 

 

 (ဆ-၄) ပညာေရဵအြေ ်အြေဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအြေ ်အြေဲနှငဴ်ပပဿနာမျောဵ 

အြေ ်အြေဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရှိနိုင်မှု လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာအချ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ  မရှိနည်ဵလတ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရှိ 
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အြေ ်အြေဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴစာေရဵကိရိယာ လဳုေလာက်မလဳုေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွေ ်ေ ျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပမငဴ်အသငဴ်အတင်ဴ 

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လှမ်ဵမီမှု မရှိနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အြေန်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ  ာင်ဴပျေ ်စီဵပြေင်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။ ။ေကျဵရွာစာသင်ေကျာင်ဵတွင်ေကျာင်ဵဆရာမလုဳေလာက်မှုရှိပါသည်။ ေကျာင်ဵသာဵ 

ဦဵေရနှငဴ် ဆရာအင်အာဵ ပပညဴ်စုဳမှုရှိပါသည။်ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပန်ှင်ဴစာေရဵကိရိယာ သုဳဵစွဲနိုင်မှု မလုဳေလာက်ပါ 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵ အတွက်ပညာသင်ေထာက်ပဳေဴ ကဵမျာဵလိုအပ်လျှက်ရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည။် 

(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

စ   ေရာဂါ ပျေ ဳ့ န့ဳှမှု/ပဖစပ်ွောဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ကွဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို  ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမငဴ် နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမငဴ ်     နိမ်ဴမရိှ 

၁ ၀ အာဟာရချ ို ့တဴဲမှု ပမငဴ ်     နိမ်ဴ               မရိှ 

၁ ၁ အပခာဵကူဵစက်နိငု်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမငဴ ်     နိမ်ဴ               မရိှ 

ရင်ဵပမစ် …   (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု 

 (၂) ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။       ။

 ေကျဵရွာပပည်သူလူထုတွင်ရာကူဵေပပာင်ဵချနိ်၌မကျန်ဵမာပဖစ်ပခင်ဵ၊ဆီဵချ ို နှင်ဴေသွဵတိုဵ ေရာဂါမျာဵသာပဖ

စ်ေလဴပဖစ်ထရှိသညကိ်ုေတွ့ရပါသည။် 

 

(ဇ-၂)   လွေန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵ ာ ွေယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွေန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵ ာ ွေယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စ

ဉ် 

 ာ ွေယ်ေဆဵထုိဵပြေင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်ပြေစ်ရန်) ရိှ မရိှ 
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စ

ဉ် 

 ာ ွေယ်ေဆဵထုိဵပြေင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်ပြေစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆုိ္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခုိင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ   

၆ အပခာဵစုေပါင်ဵ ာ ွေယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵပမစ် …   (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊  

 (၂) ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။ ။ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵမှလစဉ်ကာကွယ်ေဆဵတိုက်ေကျွဵပခင်ဵ၊ေဆဵထိုဵပခင်ဵ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵလာ ေရာက်ေဆာင်ရွကေ်ပဵလျှက်ရှိေသာ်လည်ဵ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်မျာဵ လာေရာက် 

ေဆာင်ရွကေ်ပဵရန်လိုအပ်လျှကရ်ှိေ ကာင်ဵေတွ့ရသည။် 

(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳမဴျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵြေန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳနဴှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵအ ွောအေဝဵ (မုိင်) အြေန်ဵ/ ုတင်လဳုေလာ ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင်

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ဖမို ့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရိှသည် 

 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကိုစနစ်တ

ကျသုိေလာှင်ထာဵသည် 
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 ျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵအ ွောအေဝဵ (မုိင်) အြေန်ဵ/ ုတင်လဳုေလာ ်မှု 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 

 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကိုစနစ်တ

ကျသုိေလာှင်ထာဵပခင်ဵမရှပိါ 

 

ရင်ဵပမစ် …   (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊  

 (၂) ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။     ။ ေကျဵရွာ ေကျဵလက်ေဆဵေပဵခန်ဵရှိဖပီဵအေရဵေပ္ဒ အေပခအေန ပဖစ်ပွာဵပါက 

ဖမို့သစ်ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳသုိ္ဓသွာဵေရာက်ကုသရပါသည။် 

 

(စျေ)    ေရနှငဴ်ပတဝ်န်ဵ ျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပု 

ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရညအ်ေသွေဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 

မရိှပါ  “မရိှ”  ) 

ေရ အရညအ်ေသွေဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည ်

အေသွေဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွေင် “ရိှ”  ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ”  ဟု 

ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင်ဴ လုဳေလာ ် မှု 

အေပြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  

ေနွေ၊ မိုဵ နှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ် 

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
 ရှိ       မရှိ ေကာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တုကဳင် 
 ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵ ေရ 

သုိေလှာင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

ပမစ်/ေချာင်ဵေ

ေ 
 ရှိ        မရှိ 

ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        
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ေရရရိှနိုင်မှု 

အသဳုဵပပု 

ေသာ 

အိမေ်ထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရညအ်ေသွေဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါ  “ရိှ”၊ 

မရိှပါ  “မရိှ”  ) 

ေရ အရညအ်ေသွေဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည ်

အေသွေဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွေင် “ရိှ”  ဟု ေပဖ 

ဆို ထာဵပါ  

ေပဖဆိုရန်။ “မရိှ”  ဟု 

ေပဖဆိုထာဵ ပါ  

ေပဖရန်မလို) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင်ဴ လုဳေလာ ် မှု 

အေပြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  

ေနွေ၊ မိုဵ နှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရကန်  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵ ေရ  ရှိ        မရှိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ                
 ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ်…   (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊  

 (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊  

 (၃) ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။     ။ေကျဵရွာတွင်လူနှငဴ်တိရိစ္ဆာန်မျာဵအတွက်ကန်ေရကုိသာ အဓိကထာဵအသဳုဵပပု က 

ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပြေအေန (အိမသ်ာအမျေ ို ဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမသ်ာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွေဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွေဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွေဲမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၂ ၆ ၀ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွေဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵပမစ်…   (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊  

 (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု၊  

 (၃) ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။    ။ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိအိမ်ေထာင်စုမျာဵသည် ယင်လုဳအိမသ်ာကုိသာ အသဳုဵပပု 
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လျှကရ်ှိပါသည။် အချ ို မိသာဵစုဝင်မျာဵသည် တစ်ဝိုင်ဵတည်ဵ တွင် ေနထိုင် ကဖပီဵ အိမသ်ာအတူသဳုဵစွဲ ကေသာ 

အိမေ်ထာင်စုမျာဵလည်ဵရှိသညကုိ်ေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ည)    ျောဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျောဵ −  မေရဵရာ 

# 
ေ ျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွောဵဖွေဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွေ ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏စွေ

မ်ဵေဆာင်ရည်ပမင်ဴှသငဴ်ေသာအြေျေ ်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပွေဲတွေင်တ ်ေရာ ်သူ
မျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ြေ ုိုေရွဵေပဵ

ပါရန် 

၁ 
ေ ျေဵရွာစီမဳအုပ်ြေျေုပ်မှုစနစ်တွေင်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတ ်  စွောပါဝ
င်မှု/ေြေါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှင်ဴအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵတွေင်အမျေ ို ဵ
သမီဵမျောဵတ ်  စွောပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွေန်ြဴဲေေသာနှစ်အတွေင်ဵေ ျေဵရွာအတွေင်ဵရိှမိန်ဵ ေလဵမျောဵ/အမျေ ို
းသမီဵမျောဵအာဵသဳသယပဖစ်ဖွေယ်အ  မ်ဵဖ ်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်  ာဵမှုမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအ  မ်ဵ ဖ ်မှုမျောဵအတွေ ်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမ
ျှတမှုဆုိင်ရာမျောဵအတွေ ်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအြေျေ ်အလ ်နှင်ဴသင်တန်ဵမျောဵလ ်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- 
စို ပ်ျေ ို ဵေရဵဆုိင်ရာတုိဵြေျေဲ့ပညာေပဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်တွေင်ဵမှု
သ ်ေမွဵေ သင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တရာယ်က ိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှငဴ်အ
သိအပမင်ပမှငဴ်တင်ပြေင်ဵမျောဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလ ်လှမ်ဵ
မီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စို ပ်ျေ ို ဵေရဵနှင်ဴစို ်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာ ဏ္ဍမျောဵတွေင်အမျေ ို ဵ
သာဵနှငဴ်အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအတွေ ်တူညီေသာအလုပ်အ ုိင်အြေွေင်ဴ
အလမ်ဵမျောဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စ ု (သ့ုိ) 
ေ ျေဵရွာထ ်ေ ျော်လွေန်၍အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵ
မှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်ဵပမစ်  (၁) အဖွေဲ့ အစည်ဵ မျောဵစာရင်ဵ၊  

 (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။     ။ေကျဵရွာ၏ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွာ 

ပါဝင်မှုရှိပါသည။်လွန်ခဲဴေသာနှစ်မျာဵတွင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအ ကမ်ဵဖက်မှုအတွက်တိင်ု ကာဵမှုမျာဵမရှိပါ။အမျ ို ဵ

သမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက် ဥပေဒနှငဴ်တရာဵမျှတမှုမျာဵအတွက် ဥပေဒနှငဴ်တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာ 

အသိပညာရရှိမှုမျာဵလိုအပ်ေနေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဋ)     အေပြေြေဳအေဆာ ်အဦမျောဵအေပြေအေန 
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(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတညရိှ်မှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ျေဵရွာ၏လမ်ဵတညရိှ်မှုအေပြေအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 
အမျေ ို ဵအစာ

း 

အရည်အ

ေသွေဵ 

တည်ေဆာ ် 

ြေဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်

သဳုဵစွေဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေ  ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ရွာတွေင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

 

ပွေင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ြေျေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

 

ပွေင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာြေျေင်ဵဆ ်လမ်

း 

၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

 ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေ ျော ်ြေင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေ ျော ်ေြေျောလမ်  ဵ- ၃၊ ွေန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။။ ေကျဵရွာတင်ွဵရှိလမ်ဵအချ ို ့မှာ ေကျာက်ခင်ဵလမ်ဵနှင်ဴေပမသာဵလမ်ဵမျာဵပဖစ်၍ မိုဵရာသီ 

တွင်ရွှေဳ့ဗကွ်မျာဵထူထပ်၍ ေရစီဵေပမာင်ဵမျာဵပဖစ်ကာ သွာဵလာရခက်ခဲသည်ဴအတွက် ရွာတွင်ဵလမ်ဵ မျာဵအဆင်ဴ 

ပမှငဴ်တင်ရန်လိုအပ်လျှက်ရှိေ ကာင်ဵေတွ့ရပါသည်။ 
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(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတညရိှ်မှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ျေဵရွာ၏တဳတာဵတညရိှ်မှုအေပြေအေန 

တဳတာဵအမျေ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ

) 

အရည်အေသွေဵ 
တည်ေဆာ ် 

ြေဲေဴသာနှစ ်

ရာသီအလုိ ်သဳု

းစွေဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျောဵေ  ာင်ဴ 

ပျေ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ

တာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေကျာ် 

 ေ ာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။။                                                              ရပါ 

သည။် 

(ဋ-၃)  ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါ  အ ွောအေဝဵ (မိင်ု) အ ွေ ်ေအာ ်ရိှ 

အသဳုဵမပပုပါအ ွေ ်တွေင်ပြေစ်ပါ)။ 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွောအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ ်သဳုဵစွေဲနိုင်မှု 

ပမစေ် ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်နှစပ်တ်

လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

အပခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေပမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။။ ေကျဵရွာအနီဵတွင်ပမစ်နှင်ဴပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵမရှိပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ

အစာဵ 

ေလ၊ှသ

မ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင် ယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင် ယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွောဵလှည်ဵ 

အေရအတွေ ်    ၁ ၀၀ ၂  ၁   

ရင်ဵပမစ်…အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။      ။ေကျဵရွာတင်ွသယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵအေနပဖင်ဴ 

ကာဵ(၃)စီဵ၊ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်(၁၀၀)စီဵ ၊စက်ဘီဵ(၅ ၈)စီဵ၊ နွာဵလှည်ဵ(၁၂)စီဵရှိေနဖပီဵ ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင် 

မှုမျာဵ ေကာင်ဵစွာရရှိေနသညကုိ်ေတွ့ရပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေပြေအေန 
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ရင်ဵပမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အြေ ်အြေ ဲ

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ   ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဆုိလာစနစ ်  ၁ ၃ ၀  ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ ်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရိှ 

ေလစွမ်ဵအင်   ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ   ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

အမျ ို ဵအမည်ခွပဲခာဵေဖာ်ပပပခင်

းမပပုနိုင်ေသာလျှပ်စစဓ်ာ

တ်အာဵေပဵစနစ် 

 

 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

လျှပ်စစမီ်ဵအသဳုဵမပပုနုိင်ေသ

ာ 
 

 
  

ရင်ဵပမစ်…   (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊  

 (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။     ။ေကျဵရွာတွင်ဆိုလာစနစ်ပဖင်ဴ မီဵသဳုဵစွဲ ကပါသည်။ အိမေ်ထာင်စုတိုင်ဵဝယ်ယူ 

သဳုဵစွဲနိုင်မှု မရှိသညက်ိုေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဍ)  ဆ ်သွေယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအြေျေ ်အလ ဆ်ိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွေယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအြေျေ ်အလ န်ည်ဵပညာအေပြေအေန 

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗွေီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာန ်လ ်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွေ ် ၂ ၆ ၀ ၁ ၀ ၉၈ ၄ ၂ ၁ ၈၀ 

ရင်ဵပမစ်…  အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။      ။ဆက်သွယ်ေရဵတွင်ဖုန်ဵ မျာဵအသဳုဵပပုမှုရှိသည်ကုိေတွ့ရသည။်သတင်ဵအချက် 

အလက ် အေနပဖင်ဴ စေလာင်ဵမျာဵ၊တီဗွီမျာဵ၊ ဖုန်ဵအင်တာနက်မျာဵမှ သတင်ဵအချက်အလက ် ရရှိပါသည။် 

အစိုဵရေန့စဉ်ထုတ်သတင်ဵစာ၊ဂျာနယ်ေရာက်ရှိမှုမျာဵမရှိပခင်ဵေ ကာငဴ် သတင်ဵမျာဵအချနိ်နှငဴ်တစ်ေပပဵည ီ သိရှိ 

ရန်လိုအပ်ေနေသဵေ ကာင်ဵေတွ့ရသည။် 

 

 (ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 
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ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေပြေအေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွေဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပဲွရွှေင်ပဲွမျာဵရိှပခ

င်ဵ 
ရှိမရှိမေပဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵပပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴအေ

ောက်အကူပပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှပခင်ဵ 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆုိပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵေ

ောင်ဴေရှာက်ပခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်ဵမျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိငု်မညဴ်ေနရာ

မျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကည်ဴတိုက်မျာဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင်ေရ

ာက်ေလဴလာသင်ယူနိငု်ပခင်ဵ 

ရှိမရှိမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။   ။ေကျဵရွာလူငယ်မျာဵသညဘ်ာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှုမျာဵ 

ရှိေသာ်လည်ဵ  လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွကမ်ှုအာဵနည်ဵဖပီဵလူငယ်မျာဵအတွက် အသိပညာမျာဵ 

တိုဵ ပွာဵလာေစရန် အပမင်ဖွငဴ်ေဟာေပပာေဆွဵေနွဵပဲွမျာဵနှငဴ်စာဖတ်သည်ဴ အေလဴအထမျာဵပဖစ်ေပ္ဒလာ ေအာင် 

စာ ကည်ဴတိုက်မျာဵတညေ်ဆာက်ေပဵရန်လိုအပ်လျှက်ေ ကာင်ဵေတွ့ရှိရသည။် 

 (ဏ)  ေ ျေဵရွာတညမ်ငိမေ်ရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵအေပြေအေန 

(ဏ-၁) လုဳခြေုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလ လ်ှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵ၊ဝနေ်ဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျောဵအာဵလ လ်ှမ်ဵမီမှု 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျော

း၊ေ  ဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာန ်လုိင်ဵ၊ရုပ်ပမင်

သဳ 

  ာဵလုိင်ဵ၊ေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာဆ ်သွေယ်ေရ

းနှငဴ်သတင်ဵအြေျေ ်အလ ်ပဖန့်ေဝပြေင်ဵဆုိင်

ရာအေထာ ်အ ူပပုအေဆာ ်အဦမျောဵရိှပြေ

င်ဵ နှငဴ်လ ်လှမ်ဵမီပြေင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

အာမြဳေလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိရရိှ 

နုိင်ပြေင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

လူထုအေပြေပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ

ြေျေေရဵအစီအစဉ ်
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

ဆုိင် လုန်ဵ (သ့ုိ) 

အေရဵေပါ်အေပြေအေနအ ာအ ွေယ်မျောဵနှငဴ်
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 
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ဝနေ်ဆာင်မှုမျောဵ  ျောဵ မ 

လ ်လှမ်ဵမီပြေင်ဵ 

မှုြေင်ဵမျောဵ ာ ွေယ်တာဵဆီဵေလျောဴြေျေေရဵအတွေ

 ်ရဲဘ ်ဆုိင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵပြေင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ာ ွေယ်ပြေင်ဵဆုိင်ရာဝနေ်

ောင်မှုမျောဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵမီပြေင်ဵ 
ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။   ။ေကျဵရွာတင်ွေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵအတွက်ဆကသွ်ယ်ေရဵေကာင်ဵပခင်ဵ၊လမ်ဵပန်ဵဆက် 

သွယ်ေရဵေကာင်ဵေသာေ ကာငဴ် ေအဵချမ်ဵသာယာမှုရှိပါသည။်သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ကျေရာက်ပါက  

ေကျဵရွာပပည်သူလူထုမှ ဝိုင်ဵဝန်ဵေဆာင်ရွကန်ိုင်ရန်အတွက် ကာကွယ်ပခင်ဵဆိုင်ရာသင်တန်ဵမျာဵ ဖွင်ဴလှစ် 

ေပဵရန် လိုအပ်လျှက်ရှိေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ဵပဖစ်ပွောဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြေင်ဵပဖစ်ပွောဵမှုအေပြေအေန 

မှုြေင်ဵပဖစ်ပွောဵမှုအေပြေ

အေန 

လူ ုန ်ူဵမှု ြေိုဵ မှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွေဲမှု အ  မ်ဵဖ ်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ်…  ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရိှြေျေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာတွေင်မှုြေင်ဵပဖစ်ပွောဵမှုမှရိှပါ။
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ေလှဝန်ဵေ ျေဵရွာ၊ေ ျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေ ာငအ်ထည်ေဖာ်ေဆာငရ်ွ ်လိုသညဴ်ဦဵစာဵေပဵ 

စီမဳြေျေ ်မျောဵ 

စ

ဉ် 
စီမဳြေျေ ် (Project) 

ဦဵစာဵ 

ေပဵအ

ဆငဴ် 

၂၀၂၂-

၂၀၂၃ 

၂၀၂၃- 

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄-

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅-

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆-

၂၀၂၇ 

၁ ရွာတွင်ဵလမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵပခင်ဵ ၁ √     

၂                                   ၂  √    

၃             ခ                          

         
၃  √    

၄                                    ၄   √   

၅                                   ၅    √  

၆                                    ၆     √ 

၇                                   

                
၇    √  

၈                                     ၈  √    

၉             ခ                          

         
၉     √ 

၁ ၀                                   

           
၁ ၀     √ 

၁ ၁                                    ၁ ၁  √    
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